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TACK!

Vi vill tacka Lansstyrelsen for att de trodde pa det har
projektet vilket utmynnade i denna bok.

Vi vill dven tacka var cirkelledare Maria Estling Vannestél
som varit var katalysator genom projektet.

Stort tack till Moa Franzén, Det fria ordets hus, for allt du
gjort for att det blev bra.

Och sist men inte minst de kvinnor vi motte genom
projektet och som var villiga att dela med sig av sina berattelser.
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”Det ér mycket svart att forsoka lira sig att leva t ett nytt
land ndr du inte har spraket. Man dr en tom mdnniska for
ens minnen dr inkapslade t en. Man kan inte dela med sig
av dem.”

AMINEH KAKABAVEH I SONDAGSINTERVJUN,
3 DECEMBER 2017

”Vi far se sa hemska saker, hora sa hemska saker.

Om mdénniskor som har forlorat allt, médnniskor som har
blivit utsatta for valdtikt, sett sina familjer mérdas och har
ingenting. Och vi har kommait och satt oss ner for att ta deras
berdttelser, skriva ner deras berdttelser. Sa ndr man har
slutat sa dr det de som tackar oss. Tack for att ni kom.

Tack for att ni lyssnade pa oss. Tack for att ni skrev ner

var berdttelse. Det betyder att vi dr nagon.

V1 ar en manniska.”

ANDERS KOMPASS I SONDAGSINTERVJUN,
17 JANUARI 2016

”Jag dr stolt och glad att erovra ett nytt sprak, varje sprak
som ger mig mdjlighet att uttala mig fritt utan rddsla dr
matt hjdrtas sprak”

JILA MOSSAED I SOMMARIPI,
16 AUGUSTT 2023




FORORD

Vi pa Det fria ordets hus i Véxjo har som en del i vart arbete att jobba med
det egna uttrycket. Det ar ett vitt begrepp som kan handla om skrivande,
berattande, tecknande och ljudskapande. Just for oss har skrivandet och
berittandet 4nda legat ndra till hands. Kanske for att Kronoberg rent
historiskt ses som ett skrivande lan. Genom dren har det handlat om skrivar-
kurser, workshops, skrivarfrukostar, korta évningar och sé vidare..

Det har varit intressant och kul pad ménga sitt men ofta blir det i den typen
av skrivande samma klick av manniskor som far beratta. Och det ar absolut
inget fel med det. Alla ord &r viktiga. Men vi har pratat om att det finns
s minga andra roster som méste fi bli horda. Vad vi frémst tankt pa ar
kvinnors roster fran andra lander an vart eget. Var de kommer ifrdn men
aven platsen de nu befinner sig pa. Det ville vi hora mer om.

Skriv vdrlden ddr du dr! blev mojligheten att utforska detta och fi ta del
av dessa berattelser.

Joakim Granlund

Kulturutvecklare
Det fria ordets hus

Vixjo, oktober 2023



FORORD

Sensus ar ett studieférbund och vi arbetar med bildning och kultur.

Allt Sensus gor ar folkbildning och folkbildning ar badde en metod, ett mal och
ett forhallningssatt. For Sensus ar kultur en upplevelse, ett mote med sig sjalv
och andra. Alla har ratt att skapa och alla har ritt att delta som utévare eller
publik utan normer som krymper méanniskan. Kultur ir en del av demokrati-
byggandet och vi lyfter fram mangfalden i kulturutévandet och olika uttryck.
Som studieférbund utvecklas vi i samspel med sambhéllet i stort och i sam-
verkan med vira medlemsorganisationer, samarbetspartners och deltagarna.
Denna gang gor vi folkbildning tillsammans med Det fria ordets hus och Véxjo
kommun. Sensus kulturverksamhet ar en stor del av Sensus sjél och vi &r stolta
over att Sensus genom kultur- och skrivprojekt likt Skriv véirlden ddr du dr! kan
bidra till att skapa médnniskovérdighet och livsmening for vara deltagare.

Charlotte Stromberg Eliasson

Verksamhetsutvecklare
Studieférbundet Sensus

Viixjo, oktober 2023
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PROJEKTETS BAKGRUND

Migrationskrisen i Europa 2015 innebar att Kronoberg och lanets kommuner
de efterfoljande dren kom att ta emot ett stort antal asylsokande fran framst
Mellanostern och Sydasien. Véxjo kommun har bidragit med asylboenden pa
olika platser och orter i kommunen.

Studieférbundet Sensus har sedan inledningen av migrationskrisen arbe- tat
med flyktingguidning, delaktighet och sprakinldrning fér okad etablering i
samhdllet och for att skapa natverk in i det svenska samhaéllet, med bidrag fran
Lansstyrelsen i Kronoberg. Bidragen som fordelas fran Lansstyrelsen till
organisationer och kommuner har malet att starka den civila sektorns roll och
stddja samverkan mellan den civila sektorn och kommunerna.

Folkbildningen héller samman, starker och utvecklar det svenska samhéllet
och var demokrati. Folkbildning ar utbildning och bildning for vuxna. Den &r fri
och frivillig i bemérkelsen att méanniskor sjélva véljer om och nér de vill delta.
En stor del av folkbildningsarbetet sker organiserat med ekonomiskt stod fran
staten. Sensus, tillsammans med folkhogskolor och de andra studieférbunden,
mojliggér dessa moten.

Folkbildningens pedagogik och metoder handlar om att anpassa kurser och
studiecirklar efter deltagarnas forutsattningar och behov. Det betyder att folk-
bildningens deltagare har stort inflytande 6ver vad och hur de ska kunna delta
i ett aktivt ldrande. Deltagarna inom folkbildningen soker och bygger sin egen
kunskap genom dialog, interaktion och reflektion. Nar manniskor mots i samtal
provas egna synsdtt och asikter och nya insikter skapas. Folkbildning handlar
ocksé om livslangt ldrande, om att ge framtidstro och om att bidra till att ut-
jimna utbildningsklyftor och hoéja bildnings- och utbildningsnivan i samhéllet.
Den syftar ocksa till att bredda och 6ka delaktigheten i kulturlivet.
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PROJEKTETS BAKGRUND

I Kronoberg finns ett rikt litterdrt arv och manga ar férfattarna som berort
fragor om yttrandefrihet, censur och jamlikhet. Smaland 4ger ett levande kul-
turarv, inte minst i det rika muntliga berdttandet och i den litteratur som har
skrivits och fortsitter att skrivas i regionen. Par Lagerkvist, Vilhelm Moberg
och Elin Wagner ér alla litterdra storheter som under sin livstid stod upp for -
och genom sina bevarade verk fortsitter att kdmpa for - yttrandefrihet och
manniskors lika varde.

Ett kulturarv dr materiella och immateriella foreteelser, seder och forestéll-
ningar som arvts frdn det forgdngna och som aterspeglar méinniskors varde-
ringar, minnesmaérken, trosuppfattningar, kunskaper och traditioner.

Det kan innefatta litteratur, konst, kunskaper och beréttelser vi tillignat oss
och férmedlar genom generationer av férmodrar och férfader. Ett kulturarv
gdr att finna runt omkring oss: i stider och titorter, i naturlandskap och pa
arkeologiska platser och dar vi kdnner igen oss sjialva. Under 2019 borjade verk-
samhetsutvecklarna Joakim Granlund, Det fria ordets hus i Vaxjo, och
Charlotte Stréomberg Eliasson, studieférbundet Sensus, samverka kring skrivar-
cirklar i Det fria ordets hus som d& 1ag i den tidigare disponentvillan i omridet
Ringsberg-Kristineberg i Vaxjo. I samband med genomférandet av skrivarcirk-
larna uppkom en diskussion mellan verksamhetsutvecklarna om var berattel-
serna fran nyanldnda i Kronoberg finns och vad dessa beréttelser egentligen
innehéller. Har sag vi en samtida parallell till exempelvis Vilhelm Mobergs
Utvandrarepos. Hur kommer det litterara kulturarvet att se ut i framtiden
genom gruppen nyanldnda? Hur ser de asylsokande i Kronoberg pa

platsen de kommit till? Vilka berattelser bar de med sig fran sina hemlander?
Vilka berattelser finns hos de nyanldanda mammorna? Vad kan vi lara av varan-
dra? Manga var diskussionerna och tankarna vi hade kring dessa fragor.

En rolig detalj i det hela ar att mycket av den tidiga planeringen gjordes pa
Elin Wégners Lilla Bjorka nar varen var pa vag att mdta sommaren. P4 den mak-
tiga verandan satt vi i solljuset och spanade fram vad vi ville med projektet.
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PROJEKTETS BAKGRUND

Vad vi forstod var att vi ville valdigt mycket. Idéerna var inte problemet, pro-
blemet var att forsoka begransa oss, att gora det hela rimligt och fungerande.

Med utgangspunkt i dessa fragestéllningar och Sensus erfarenheter
fran 37:a-projektet Uttryck och méten i kulturbygd ' i Lessebo liksom Joakim
Granlunds kunskap i formedling av litteratur och arbete for det fria ordet pa-
borjades processen att utveckla en ansokan till Lansstyrelsen for ett 37:a-pro-
jekt: Skriv vdrlden ddr du dr! Ansdkan tog fasta pa Kronobergs litterdra kultur-
arv, starkandet av det svenska spraket, tydliggérandet av viara demokratiska
varderingar och fragestéllningar kopplade till migration och skrivande. Skriv-
projektet skulle genomforas i fyra av Vaxjo kommuns prioriterade omriden:
stadsdelarna Araby och Teleborg i Véxj6 samt orterna Brads och Lammbhult i
Vaxjo kommun. Malgruppen for projektet var foraldralediga kvinnor i asyl- och
etableringsprocess som genom folkbildningens metoder skulle f& moéjligheten
att med stod av en skrivpedagog skriva tillsammans med andra kvinnor.
37:a-medel beviljas av Lansstyrelserna och bidrar till ersattning for &tgarder
som syftar till att stirka och utveckla verksamheter med flyktingguider och
familjekontakter och riktas till nyanldnda personer, ensamkommande barn och
asylsokande personer.

[ utlysningen 2021 framjade Lansstyrelsen i Kronoberg ansokningar med
insatser som sarskilt riktar sig till eller underlattar deltagande for fordldra-
lediga och andra personer med sma barn, med sarskilt fokus pa insatser som
stodjer sprakinlarning for denna malgrupp. Bidraget soks av kommuner och
insatser som genomfors i samverkan med idéburen sektor prioriteras. Skriv
vdrlden ddr du dr! ingdr i stodet till sprakinlarning och flyktingguidning riktat
till foréldralediga mammor i asyl- och etableringsprocess.

1 Projektet Uttryck och méten i kulturbygd syftade till att underlitta for asylsbkande och
nyanlidnda foraldrar att lira sig och ta till sig det svenska spraket i samspel med en konstnir och
Ovriga deltagare. Grupptraffarna byggde pa folkbildningens metoder, spraktraning med SFI-
larare, samhéllsinformation, lokal historia och livskunskap genom gemensamt skapande och
samtal med konstnir och personal pa familjecentralen i Lessebo.
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FORBEREDELSER

Rekrytera cirkelledare

Bland det viktigaste for ett sant hér projekt dr att hitta ritt person som ska
kunna leda det hela. Det visste vi. Nar vi inledningsvis pratade om vad vi ville
gora sa fanns hela tiden tanken pa vem som skulle kunna gora det vi 6nskade
med. Det skulle vara ndgon som i en och samma person skulle vara pedagog,
humanist, initiativrik, flexibel, stresstalig, erfaren, 6ppenhjartig och sjalv-
gdende. Och dessutom en person som arbetat med liknande grupper tidigare.
Helt enkelt en superménniska, varken mer eller mindre. En person som

med sina egna erfarenheter kunde moéta dessa kvinnor pa den plats dér de nu
befann sig. Vi visste att det skulle kunna komma upp svira &mnen som kunde
paverka vissa personer kraftigt och da skulle det behdvas en ledare som med
sitt lugn kunde klara en sddan situation. Ndgon med erfarenhet snarare dn bara
en utbildning.

Ganska snart hade vi ndgra tdnkbara namn vi sdg som potentiella ledare for
Skriv vdrlden ddr du dr! Alla med olika kompetenser och bakgrunder, men med
ett stort humanistiskt kapital.

Fragan stilldes och efter ganska kort betdnketid sa hade vi var cirkelledare
klar. Under samtalen vi hade med henne nu sd kdndes hon som ett sjalvklart val.
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FORBEREDELSER

Maria beréttar sjalv om sina tankar nedan. Att ha cirkelledaren klar var en stor
lattnad. Nu var vi tre personer som verkligen kunde sétta igdng och planera upp
dessa cirklar. Alla tankar och funderingar och viljor skulle snart f4 sin plats.

H Maria (cirkelledare)

Fragan om att bli cirkelledare for Skriv virlden-projektet kom som
en total verraskning for mig. Visst hade jag jobbat som cirkel-
ledare 1 manga ar om dn huvudsakligen med fokus pa samtal sna-
rare dn skrivande). Visst dr jag sjélv en skrivande person, med
fjorton bicker i bagaget. Visst dr jag sprakldrare © grunden (om
dn inte 1t SF'I). Och visst har jag engagerat mig i integrationsfra-
gor genom alt starta ndtverket Vi dr Vixjo, for organisationer och
myndigheter som arbetar med integration i Vixjo kommun.

Men det hér uppdraget var inget jag hade kunnat firestdlla mig
att jag skulle dgna mig at. Projektet samlar thop en massa olika
delar ur min egen bakgrund, och att samla berdttelser har blivit en
stark drivkraft i mitt eget forfattarskap de senaste dren, da jag
skrivit en bok om anhérigskap utifran ett antal anhérigas erfaren-
heter, tankar och kdnslor. Efter mycket grubblande och bollande
med familj och vinner tackade jag ja — med ungefir lika delar

bdavan och forvintan!
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FORBEREDELSER

Rekrytera deltagare

Arbetet med att rekrytera deltagare inleddes redan i mitten av november, da vi
tog kontakt med kommunens s.k. "ndromrades-koordinatorer” fér de fyra
omraden som projektet var avsett att starta grupper i. Ett mote dgde rum strax
fore jul, och vi fick veta att man kommit valdigt olika 1dngt inom de olika om-
rddena. I Arabyomridet (den av Véxjos stadsdelar som har flest boende med
utldndsk bakgrund) har man jobbat mycket med integration under manga ar
och det finns méngder av aktiviteter och projekt, liksom uppbyggda samarbe-
ten med flera studieférbund.

P4 de bada orterna utanfor staden (Brads och Lammbhult) finns det nagra
drivande samhéllsféreningar, nigra etablerade motesplatser och omrades-
koordinatorn har ockséd kontakt med etableringsfamiljer, men man behéver
fortfarande jobba mer med integrationen. I det fjarde omradet (Teleborg, en
av Véxjos stadsdelar utanfor city) har man bara boérjat integrationsarbetet, ex-
empelvis genom satsningen “Ungas fria tid”, men har var fortfarande mycket
oklart, och vi lyckades aldrig riktigt skapa ndgon bra kontakt under arbetet
med projektet.

Vi kom fram till att be koordinatorerna om namn pé nyckelpersoner (exem-
pelvis féltassistenter, bovardar och s.k. "stadsdelsmammor” - de kdnner poten-
tiella deltagare och har sjélva relevanta sprakkunskaper) som vi kunde ha gladje
av att fi kontakt med i de olika omrddena. De sprdk som verkade vara mest
aktuella var arabiska, somaliska och dari.

Efter jul deltog vi i méten med samhallsforeningarna pa de bada orterna ut-
anfor Vaxjo, och fick dar mojlighet att presentera vart projekt. I den ena upp-
levde vi ett stort engagemang och intresse for vart projekt, och vi kinde att vi
fick bra kontakt med de personer som deltog, medan de som var med pa det
andra motet inte verkade vara sd insatta i de verksamheter som finns pé orten.

18



FORBEREDELSER

Vi fick ocksé informera om projektet vid ett specifikt méte med inbjudna nyck-
elpersoner i Véxjo och vid ett allméint integrationsmote med nétverket Vi &r
Vaxjo. Kontakt togs med ansvariga vid Medborgarkontoret i respektive omrade,
liksom med ett antal kyrkor som vi visste ordnade sprakcaféer. I alla dessa sam-
manhang bad vi om hjilp med att sprida ordet om projektet och tipsa personer
som skulle kunna vara intresserade.

Parallellt med var stravan efter att knyta kontakter som kunde sprida infor-
mation om vart projekt via mun-mot-mun-metoden (vilket visade sig inte ga
lika latt som vi hade hoppats pa) skapade vi ocksa affischer pa svenska, engel-
ska, arabiska, dari och somaliska som vi satte upp pa alla stallen vi kunde kom-
ma pa (bibliotek, offentliga anslagstavlor, mataffiarer etc.). Vi lade ocksa upp
information om projektet och efterlyste deltagare i sociala medier (privat, via
kommunen och via Sensus), bade i vanliga fldden och som betald annonsering.
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FORBEREDELSER

Planera uppligg

Sedan projektledarna ordnat med lokaler i de fyra omréden dér vi planerat att
starta grupper borjade arbetsgruppen (bestdende av projektledarna och cirkel-
ledaren) i slutet av januari tillsammans planera varterminens traffar. Vid varje
tillfalle planerade vi att anvianda olika former av input, inte minst samtal, som
utgangspunkt for skrivande. Vi kom 6verens om att vi — utéver en introduktion
till projektet och presentationer av deltagarna - ocksé skulle komma i gang
med nagon enkel skrivuppgift redan vid forsta tillfallet, och tanken var att &ven
projektledarna skulle delta.

En grov struktur for varen skapades, dar vi tankte att vi skulle borja relativt
okomplicerat, med en plats man tycker om (i hemlandet eller Sverige), g& vida-
re till att jobba med forst utvandring (med Moberg som en inspirationskélla),
sedan invandring, och vidare till kvinnorattsfragor, i anslutning till ett studie-
besok pa Elin Wégners Lilla Bjorka (som fanns med redan i projektansdkan).
Tanken var ocksa att vi skulle prata om demokratifrdgor och Barnkonventio-
nen. Slutligen planerade vi for att de texter som skrevs under projektets ging
skulle samlas i ndgon form av antologi och sldppas i samband med Kronobergs
bokmaéssa i november 2023.

Efter vr gemensamma grovplanering fick cirkelledaren fria hidnder att de-
taljplanera traffarna, vilket kom att géras undan fér undan, och det bleven del
forandringar i forhallande till den ursprungliga planen, eftersom saker inte
riktigt gick som vi hade ténkt oss (mer om detta ldngre fram). Cirkelledarens
huvudtanke var att under varje tillfille géra en incheckning med deltagarna
(presentationsrundor sé ldnge det kom nya), att bidra med ndgon form av input
(exempelvis ett utdrag ur en bok), att samtala om traffens tema, att skriva indi-
viduella texter samt att avsluta med en utcheckning.
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TERMINEN

Text av cirkelledare Maria Estling Vannestal
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FORSTA TERMINEN

Projektstart — éintligen igang!

S4 blir det till sist - efter manader av planerande och rekryterande - dags att
dra i gang Skriv virlden-projektet pa allvar. Det ar med spand fOrvantan jag
(Maria, cirkelledare) och projektledaren Joakim beger oss till vr allra forsta
inplanerade traff i Teleborgskyrkan en tisdagsmorgon i februari, just som re-
geringen lattat pa pandemirestriktionerna. Kommer det att komma n&gon?
Fikakassarna ar packade och jag har laddat med en massa material. I kyrkans
fina lokal traffar vi Helen, en iransk kvinna som bott i Sverige i nigra &r och
pratar bra svenska. Vi har mott henne vid ett tidigare tillfille och hon har lovat
att stalla upp som volontir i projektet, stotta upp med det vi kan tdnkas behova
hjélp med, alltifrin att fixa i ordning lokalen till att fungera som tolk vid behov.
Tillsammans kokar vi kaffe och te, dukar fram hembakat bréd dagen till éra,
lagger ut material pa olika bord att anvanda som utgangspunkt for en presen-
tationsrunda. Klockan blir nio. Nu kér vi! Halv elva ger vi upp, packar ihop och
aker hem. Ingen deltagare har hittat till var forsta traff, sd vi fir noja oss med
att fika och prata med Helen, som visar sig vara en hogutbildad, sprakkunnig,
engagerad och driven kvinna med eget foretag och minga idéer. En verklig
resurs i projektet, kommer det att visa sig under terminen.

Lite modfillda efter formiddagen &ker vi efter lunch till var eftermiddags-

grupp pa Tallgarden i Arabyomradet, planerad att starta klockan 13. Vi har haft
mejlkontakt med ndgra deltagare, sd kanske ska det gd littare nu. Och minsann,
har fylls vart tilldelade rum sé att vi knappt far plats. Sju deltagare utéver oss
fran projektet - over forvantan! Majoriteten av kvinnorna kommer fran Syrien,
men vi har dven deltagare fran Palestina, Irak och Bangladesh. Sprakkunska-
perna skiftar stort - de &r alltifrdn nastan obefintliga till mycket goda.
Min planering fungerar féorvanansvart bra i gruppen. Efter att ha beréttat lite
om projektet och boken vi har tankt att vi ska skriva tillsammans gor vi tva olika
presentationsrundor med material utlagda pa bord, forst utifran ett antal bilder
jag klippt ut ur tidningar (anvidnda i manga tidigare sammanhang), sedan med
hjalp av ett antal féremal jag plockat ihop hemma (se Bilagan s. 65).

Det blir fina rundor med en hel del skratt och bland annat en fantastisk be-
réttelse fran en av kvinnorna som viljer en bild pa en polis och berittar hur
otroligt mycket hon élskar den svenska polisen (hon har daliga erfarenheter
fran sitt hemland) - hennes storsta drom ar att gifta sig med en polis!

Vi gor ocksé en 6vning dar deltagarna far flita in bokstiverna frin sina namn
med ord som pa ndgot sitt beskriver dem, ganska létt for vissa, svarare for an-
dra, men med lite hjalp far alla ihop nagot.
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Nér tvé av vdra avsatta tre timmar forflutit borjar deltagare droppa av, och vi
uppfattar att det ar barn som ska hamtas pa forskola och fritids. Kvar blir bara
ett fatal, men det blir &nd4 en trevlig sista timme, d& jag presenterar ett antal
Kronobergsforfattare med bild (alltifrdn Vilhelm Moberg och Elin Wagner till
Johannes Anyuru och Ester Roxberg) och visar exempel pa deras forfattarskap.
Jag laser Ester Roxbergs barnbok om vad djur gor innan de ska sova och vi far
ett fint samtal om vara olika kvéllsvanor. Jag beréttar om att jag skrivit tack-
samhetsdagbok under manga ar och en deltagare siger sig bli inspirerad.

Vi checkar ocksa ut med en symbolkortlek, dir var och en av oss fir vilja nagra
symboler som beskriver hur vi kinner oss just nu.

Joakim och jag &dker hem helt slutkérda, men ocksd valdigt glada 6ver vad vi
fatt uppleva. Det som kommer att stanna kvar hos oss allra mest dr deltagaren
som kom till vart grupprum med en ganska moloken uppsyn, som beskrev sig
sjalv i sin namnfldta med ord som arg, misslyckad och ledsen, och som tinade
upp under vara timmar tillsammans och ldmnade traffen med ett leende.

Onsdagens formiddagsgrupp ska dga rum i Lammbhult ndgra mil utanfor stan,
sé vi dker dit med véra kassar, kokar kaffe, lagger upp bilder och féremél och
vantar ... aterigen forgives. Nej, det dr ingen som hittar hit heller, och 4n en
gang lite deppiga aker vi hem for att ta nya tag infor veckans sista traff, torsda-
gens formiddagsgrupp i Braas.
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Hér har vi fatt information fran en av nyckelpersonerna i rekryteringsarbetet
om att det ska komma deltagare. Tvd kvinnor dyker mycket riktigt upp, om 4n
en timme efter utsatt tid. Ytterligare nigra ansluter sedan kvinnorna pa plats
ringt sina kompisar. Till slut har vi fatt ihop fem personer, alla somaliska kvin-
nor med manga barn. De har varit i Sverige mellan sju och nio ar, men alla utom
en deltagare har mycket svart med spraket, eftersom de har varit férdldralediga
storre delen av tiden de bott hér (alla har mellan fem och sju barn).

Vi kdr samma upplidgg - fast i lite snabbare takt p& grund av den knappare
tidsramen - som i tisdagseftermiddagsgruppen. Det fungerar relativt val har
ocksd, trots samre sprakkunskaper och behov av lite mer stdd i skrivovningen
(namnfldtan). En annan utmaning i den har gruppen, inser vi, r att flera del-
tagare verkar ha problem med vér avsatta tid, men det verkar ocksa svart att
andra, eftersom behov och mojligheter ser olika ut, och vi ocksa har de andra
grupptiderna att ta hansyn till. Vi d&ker 4nda hem relativt ndjda. Det kom ju trots
allt ndgra kvinnor, det fungerade ganska bra och nigon uttryckte till och med
onskemal om att projektet ska komma till Braés flera dagar i veckan.
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Varens traffar —
oforutsigbarhet och flexibilitetstrining

Efter den inledande veckan fortsitter projektverksamheten under ytterligare
elva veckor med tréffar i de fyra olika grupperna, utom en vecka da grupperna
slés ihop for ett gemensamt studiebesok (se Utflykt till Elin Wdgners Lilla
Bjorka nedan). Vi bestimmer oss for att korta ner tiden for tréffarna frén tre
timmar till tva eller tva och en halv, eftersom vi inser att varken vi eller delta-
garna orkar hilla pé s lange som vi hade ténkt frin borjan.

Jag forsoker folja ndgon sorts ram under tréffarna med en inledande incheck-
ning, ndgon form av input och samtal och sa skrivande. Varje tréff innehéller en
fikastund, men eftersom minga av kvinnorna dr muslimer blir det inte s
mycket av det hér fikat under den period av varen d4 Ramadan pégar. Vid nagra
tillfallen tittar vi pa korta filmer och jag sétter ihop en tipspromenad nér vi pra-
tar om att vara ny i Sverige (om alltifran olika myndigheter och Allemansritten
till Mors Dag och l6rdagsgodis) och ett avslutande quiz om s&dant vi lart oss
under varen (exempelvis om Elin Wagner).

Efter nigra veckor skapar jag WhatsApp-grupper for de olika platserna vi
jobbar pa, eftersom jag har forstétt att detta dr ndgot som alla deltagare an-
vénder, och det blir en viktig kanal for att kommunicera med dtminstone en del
av dem. Jag lir mig att pdminna infor varje traff, och ibland far jag respons,
exempelvis om att man blivit sjuk, har ndgon annan aktivitet eller sjuka barn.
Ganska ofta kommer dock responsen sent, kanske redan efter att traffen borjat
(eller skulle ha bérjat). Ett annat anvdndningsomrade fé6r WhatsApp ar att jag
skriver ner ord vi anvinder under vara traffar p& whiteboarden, fotar av dem
och skickar till respektive grupp.

Under terminen férsvinner somliga deltagare medan nya kommer till, vilket
gor det lite komplicerat med kontinuitet och progression. I tvd av grupperna
madrker vi att det finns nyckelpersoner med méinga vinner; kommer inte de s&
kommer inte de andra heller.
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Vissa deltagare stdmmer egentligen inte in pa var avsedda malgrupp, alltsa
kvinnor som &r eller har varit asylsokande. Nagra ar i stéllet internationella
studenter eller har kommit till Sverige av ndgon annan anledning. Men efter att
ha samratt med Lansstyrelsen beslutar vi oss for att 1ata &ven dessa kvinnor vara
med i projektet — det visar sig ndmligen inte vara helt latt att locka delta- gare
till vara grupper.

Att tidsperspektiven kan skilja sig 4t mellan olika kulturer ar forstds nagot jag
vet om sedan tidigare, men hér far jag uppleva detta pa ett mycket patag- ligt
sitt. Det dr mer regel dn undantag att deltagare kommer sent eller avviker
tidigt, och dven hér ser vi tendensen att nyckelpersonerna styr. Gar ndgon av
dem tidigare s& foljer dven andra med, och jag vet aldrig om det ar for att hon
gdr eller for att de ocksa har barn att ta hand om - jag vill inte fraga for att inte
gora deltagarna obekvidma utan f4 dem att kinna sig trygga med att de ar dér sé
lange de sjdlva 6nskar (“Fritt och frivilligt” ar ju folkbildningens motto.).

S4 dven om jag ar pa plats hela den avsatta tiden ar i ménga fall inte hela
gruppen det, vilket gor att jag ofta far planera om. Det kan ocksd innebéra att
vissa deltagare missar viktig information eller introduktion till ett arbetsomra-
de. Oférutsdgbarheten infor traffarna - Ska det komma ndgon? Vilka kommer?
Ndr kommer de? Ndr forsvinner de? Kommer de som var hdr forra veckan sd vi
kan fortsdtta med det vi gjorde dd? Vad av det jag tdnkt ut kommer att fungera
idag? - tar mycket energi men utvecklar ocksd min flexibilitet. Har handlar det
om att forsoka gora det basta av situationen. Varje ging och varje stund.

Vid en del av traffarna (sérskilt i vissa grupper) har deltagarna ett eller flera
mindre barn med sig, for att man ar féraldraledig med en bebis (och kanske ett
syskon), for att det ar studiedag eller lov eller for att barnet ar lite forkylt och
inte fir vara i férskolan. Ibland fungerar det bra, antingen for att ett barn ar s
litet att det mest sover (och kanske ammas ibland) eller for att det ar relativt
lugnt och kan roa sig sjalv - vi méts huvudsakligen i lokaler dér det finns till-
gang till leksaker.

Ursprungsplanen var att ha ett tema per traff, men det visar sig inte fung-
era. Aktiviteter tar ofta langre tid 4n berdknat, deltagare gar tidigt och olika
deltagare kommer vid olika tillfillen sa att vi far jobba med samma tema flera
ganger. I formiddagsgrupperna blir det en del traffar dd ingen dyker upp, vil-
ket ocksé spréacker planeringen, eller s kommer en enda deltagare med svaga
kunskaper i svenska, och mycket fokus méaste ldggas pé att dver huvud taget
forsoka forsta varandra.
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Men med justerad planering, kompletterad med inspel fran deltagarna, blir det
samtal och skrivande utifran fyra olika teman den har terminen. Efter den inle-
dande projekttraffen jobbar vi med temat En plats jag tycker om. Det andra te-
mat blir Att utvandra. Tema nummer tre ar Ny i Sverige. Avslutningsvis samtalar
och skriver vi om Att vara kvinna, vilket knyts ihop med studiebesoket pa Elin
Wagners Lilla Bjorka. Varje gang anvinder vi olika former av input (se Bilagan
s.65) for en utforlig beskrivning av det material vi anvint for vara olika teman).
Men dven om mycket inte gar som vi har tinkt oss och det ofta kinns motigt,
far jag signaler om att de deltagare som faktiskt kommer verkligen uppskattar
véra traffar. Mot slutet av terminen far jag fin forstarkning av Moa fran Det fria
ordets hus, framfor allt i den lite storre eftermiddagsgruppen. Det kinns bra
bade att kunna vara tva och hjalpas at i "klassrummet” och att ha ndgon att dela
saval positiva som utmanande upplevelser med efterat.
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Halla deltagare, var haller ni hus?

Ett stdndigt bekymmer under var projektvar ar att sd fa deltagare hittar till vara
formiddagsgrupper, medan eftermiddagsgruppen ar mer vilbesokt, vanligtvis
med mellan fem och 4tta deltagare. Det skulle forstas kunna bero pa att efter-
middagstiden passar deltagare battre, men en troligare orsak ar att den hir
gruppen ses i det omrade dar det bor flest personer med utlindsk bakgrund
och pé en plats som redan ar en val inarbetad motesplats for olika former av
integrationsaktiviteter, sdsom sprakcaféer och laxhjalp.

Nagra deltagare som varit med i borjan far andra aktiviteter (kurser i svenska

som andrasprak, praktik eller jobb) som krockar med skrivtraffarna.
Kvinnor med (i synnerhet flera eller ménga) barn far férhinder nir deras barn
blir sjuka, har tandlédkarbesok, studiedagar och lov eller annat som satter kap-
par i hjulet for deras deltagande. Ytterligare ndgra ar studenter och kommer en
eller ett par ganger i borjan av terminen, men far antagligen for mycket att gora
pa universitetet for att hinna komma till traffarna senare - de slutar helt enkelt
hora av sig i vair WhatsApp-grupp, sa jag vet inte vart de tar vigen. Kanske kan
ocksd Ramadan forklara franvaro i vissa fall, i synnerhet i borjan av fasteperio-
den, d& somliga fastande ar extra trotta.

I nagra fall finns det kanske andra orsaker, exempelvis att man upplever att
verksamheten vi bedriver ir pa en for hog nivé (d&ven om jag verkligen, verkligen
anstrédnger mig for att det inte ska kdnnas sd), eller att man helt enkelt inte har
forstatt syftet - kanske kdnner man att man inte vill grava i svdra minnen utan
fokusera pa nutid och framtid.
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Spraket som barriar och brobyggare

Det svenska spréket ar forstés pé ett sitt en brobyggare i vara grupper, efter-
som alla deltagare har det gemensamt att svenskan inte ar deras modersmal,
aven om manga olika sprakliga bakgrunder finns representerade. Det finns en
stor spridning vad géller sdvél sprakkunskaper som utbildningsniva hos delta-
garna, vilket bade ar positivt och utmanande. Vid ett tillfalle, nér vi talar om oli-
ka varldssprak, kan vi skratta tillsammans at deltagarnas otur att av alla stillen
ha hamnat i lilla Sverige, och tvingats ldra sig ett sprdk som de sannolikt inte
har nytta av ndgon annanstans i varlden.

Jag ér otroligt tacksam néar deltagare som kan mer svenska hjélper andra som
inte har lika goda kunskaper - sdvél genom att 6versitta sddant jag berattar om
som att fora fram de mer spraksvagas tankar. Sarskilt mycket sprakligt stod far
jag dels av volontdren som hjalper oss i en av vara formiddagsgrupper un- der
viren, dels av en kvinna som bade ar arabisktalande (som de flesta i var
eftermiddagsgrupp) och oerhort skicklig pa svenska; hon kommer ofta till vira
traffar direkt fran sina foreldsningar pd universitetet (dér hon tar examen i juni)
- en fantastisk resurs!

Google Translate anvinds ocksa flitigt, och jag — som adr gammal spraklarare
och ménga ganger har ondgjort mig 6ver tjdnstens begransade funktion - ar nu
otroligt glad for att den s manga ganger hjalper oss att kommunicera.

Men visst stiller spraket till det ibland, visst missforstar vi varandra och det
blir Goddag Yxskaft. Jag kanske exempelvis tror att deltagarna har forstatt en
instruktion for en skrivuppgift, och nér jag sedan laser deras texter inser jag att
de inte har gjort det. Framfor allt gir jag ofta frn véra traffar mer eller mindre
utmattad, efter att ha anstrdngt mig for att forsoka férsta och géra mig for-
stddd. Tank d& hur trotta deltagarna maste vara, som dessutom kommunicerar
pé ett sprak de flesta av dem inte beharskar!

Sarskilt svart dr det i gruppen med somaliska kvinnor, som ar mycket tystlat-
na - kanske mest for att de inte dr s bra pa spraket, men de kan ju ocksa vara
blyga som personer.
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Ibland funderar jag pa hur mé&nga av deltagarna (i synnerhet de som bara kom-
mer nagon eller ndgra enstaka gdnger) som 6ver huvud taget har forstatt vad
det ar vi sysslar med, trots att jag beradttat om projektet och upprepat dess
syfte gdng pa ging. Vid flera tillfillen far jag exempelvis frdgan fran deltagare
om man kan ta med sig sin man, eller en manlig vén, trots att jag s& manga
ganger vid ett flertal tillfillen pratat om att det hér ar ett projekt som gér ut pa
att samla kvinnors berattelser, inte nagon sprakkurs eller ett vanligt sprakcafé.
I ett par av grupperna har jag ibland bara en enda deltagare, varav den ena
visserligen har varit i Sverige i manga &r, men ar valdigt tystldten och inte har
lart sig s& mycket svenska, och den andra kom hit bara ndgon ménad innan
projektet startade. Jag upplever att det ar extra anstrdngande i dessa fall - all
kommunikation hdnger ju pé oss tva. Men jag gor s gott jag kan for att bekréfta
och stirka och hoppas att det ska ge resultat pé 1ang sikt.

Emellandt kdnner jag mig betydligt mer som svensklarare an som nagot an-
nat. Jag forklarar ord och grammatik pa tavlan, precis som nér jag jobbade som
larare i engelska for manga, manga &r sedan. Skillnaden ar att allt sprékligt vi
tar upp under vira traffar har sin grund i vara samtal. Det innebér att orden jag
skriver pa tavlan kanske skiljer sig en del frdn det som brukar sté pé tavlan i ett
SFI-klassrum. Eller vad sdgs om denna hérliga blandning: knéligt, omsorgsfull,
ambivalent, tandfe, trollstav, rullskridskor, trdningsvdrk, ta vara pd tiden, perio-
disk fasta, zonterapi och positiv livssyn?

Vid ett tillfille ska en deltagare &ka direkt till Migrationsverket efter var traff.
Jag séger att jag ska halla tummarna for att hennes intervju gar bra, varpa hon
beréttar att hon dagen fore traffat en person som anvéant just det uttrycket —
utan att hon forstétt. S& nér jag ocksé anvinder det kdnner hon igen det, och
far det forklarat (och jag upprepar det dessutom precis innan vi skiljs at).

Det hér tycker jag ar sprakinlarning ndr den dr som bdést - att hitta ord och
uttryck just dar man behéver dem och sd anvinda dem flera gdnger for att de
ska fastna!

Vid flera tillfdllen far jag ta del av uppgifter mina deltagare har i sina kurser i
svenska som andrasprdk och jag blir arligt talat riktigt upprord nér jag ser hur
illa dessa ar anpassade for den nivd kvinnorna befinner sig pé i sin sprakut-
veckling och vilket daligt stod de far av sina larare. Det kidnns som att deras
utbildning ligger 1dngt ifrdn Vygotskys proximalzonsteori - om att utveckling
och larande sker nar uppgifterna man jobbar med ar pa en lagom svar nivé for
att ge en utmaning men inte ar omdjliga att utfora.
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Manga deltagare uttrycker en 6nskan om att kunna trina mer svenska pa egen
hand, i synnerhet de som inte har tillgang till ndgon sprakundervisning utéver
det lilla vi hinner goéra pa véra tréffar, sa jag tipsar om olika sajter (se Bilagan
s.65), om sprékcaféer och om bocker pé svenska.

Sérskilt en deltagares (hon som kom till Sverige strax innan projektet bor-
jade) sprakutveckling foljer jag med spanning. Till forsta traffen kommer hon
med sin kompis som pratar bra svenska, och kan i princip bara siga "hej” och
"tack”. Men redan ett par veckor senare marker jag att hon har lart sig mianga
ord och uttryck, blivit mer frimodig i sin sprikanvandning, och nar hennes
kompis efter nigra traffar borjar en kurs i svenska pa gymnasienivda kommer
kvinnan oftast ensam till vara traffar. Som hon kdmpar! Hon pluggar stenhart
hemma, vi pratar och pratar, och Google-6versitter ord, och hon skriver och
skriver, sé att hon fyller hela sitt anteckningsblock med ord innan terminen &r
slut. Ibland har hon férberett sig infor traffen sé att hon skrivit ner sddant hon
vill berdtta om pa svenska. Hon uttrycker flera ganger hur glad hon &r 6ver véra
stunder tillsammans.

Jag upplever ocksd att spraket ibland blir en barridr, inte bara for att vi har
svart att forstd varandra pa svenska. Nar de arabisktalande kvinnorna pratar
med varandra pa sitt sprak under fikapausen - fullt férstaeligt! - men glommer
bort att det finns en deltagare i gruppen som inte pratar arabiska (oftast ar det
flera men inte alltid) kan det bli en exkluderande situation. Sa ldnge jag finns
i narheten kan hon och jag prata svenska, men ibland behéver jag ga ivdg och
fixa nagot och da kan hon bli sittande ensam.
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Viktiga samtal och varm kvinnogemenskap

Varje traff borjar med att vi gér en incheckningsrunda, ibland med symbolkort,
ofta med ett par enkla oavslutade meningar (Just nu kdnner jag mig... och

Jag dr glad for ...), och oavsett vilket vi gor fungerar det fint for att fa igdng
samtal och 14ta alla deltagare f4 uttrycka ndgot. Det kinns viktigt att deltagarna
upplever att alla kanslor &r tilldtna i gruppen, att man kan komma till en traff
dven om man 4r ledsen, trott, orolig eller stressad, och vaga berétta om det.

Vi pratar ocksd om att man kan ha flera kinslor pa samma gang, och att det kan
kinnas fint att ocksa fokusera pé& nagot att vara glad och tacksam over.

I de samtalscirklar jag lett i mer an tio ars tid har vi jobbat med just det dar
med att hitta ndgot positivt dven dagar da livet kdnns tungt, och jag upplever
att det ar till nytta dven i de hir grupperna, dir deltagarna ofta bar pa tunga
upplevelser, och kanske lever i ovisshet och oro. Minga ganger ar det som
kvinnorna tar upp som nagot positivt att traffa oss andra i gruppen. Det gor
mig varm om hjértat.

I samband med incheckningen far ocksd varje deltagare siga sitt namn och
jag skriver det pa tavlan. Det hér blir en livlina fér mig, eftersom det ibland dy-
ker upp deltagare som jag inte minns namnet pé (de som kommer regelbundet
har jag forstas lart mig), men jag tror ocksa att det ar bra for deltagarna (just
for att gruppen hela tiden forandras).

Rundorna skapar ofta fina samtal, om bade sddant som férenar oss (familj,
barn, graviditeter och pms) och skiljer oss at (som traditioner, matkultur,
hierarkier och hur vi hélsar pa varandra). Det blir manga skratt och ibland tarar.
Ett vackert minne ar nér vi checkar in med symbolkort och en av deltagarna
véljer en nyckel och berittar om sin insikt att spraket 6ppnar dorrar for inte-
gration i ett nytt land.I vara incheckningsrundor kan det emellanat ocksa bli
lite rorigt, nér deltagarna inte alltid lyssnar fardigt pa varandra, kanske borjar
prata med grannen medan ndgon annan berattar, eller inte véntar pa sin tur.
Efter tio &r som samtalscirkelledare ir detta inte nagot jag ar sarskilt van vid,
men jag lar mig att det ar sd det fungerar i den har gruppen, sa jag bryr mig inte
s& mycket om det.

Ibland tar incheckningen mycket langre tid 4n jag raknat med, men jag be-
stdammer mig for att nar det hinder sa far det vara sa. Det kdnns viktigare att
fanga upp deltagarna dar de ar - exempelvis i ovisshet kring beslut fran Migra-
tionsverket eller oro ¢ver familjemedlemmar - 4n att till varje pris hinna med
min planering eller pressa fram texter till boken vi ska skriva. Jag undviker allt-
sé oftast att avbryta nir nagon pratar ldnge vid sin tur i rundan - det ar ju anda
beréttelser vi vill att deltagarna ska dela i det har projektet!
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Vi anvander ocksd samtal som ett verktyg for att féorbereda oss for skrivande
i véra olika teman. Nar vi pratar om platser vi tycker om upptédcker en kvinna
fran Somalia och en fréan Filippinerna att de badda bott i samma stad i Saudi-
arabien (!). Vi férenas ocksa i insikten om hur betydelsefullt det dr att ha en
plats att kunna 4tervénda till - om inte fysiskt sa i alla fall genom véra minnen.

Samtalen om att utvandra, efter att vi ldst ett utdrag ur Vilhelm Mobergs
Utvandrarna, handlar mycket om det man saknar i sitt hemland och jag tror att
alla deltagare ndmner familj och vanner som det som kdnns svdrast att ha
lamnat. En kvinna blir mycket berdrd néar hon beréttar om den tuffa resan till
Sverige - bland annat med gummibat och till fots. Har blir det ocksa spdnnande
samtal om alltifrdn festligheter i samband med ramadan till att limna sitt land
som vélutbildad men utan att kunna spréket i det nya landet, och ddrmed kin-
na sig férminskad som ménniska.

I temat som handlar om att vara ny i Sverige far vi bland annat ta del av be-

traktelser om den forsta dagen i Sverige: alltifrdn den friska luften niar nagon
klev av tdget i Malmo och kinde att "Hér vill jag stanna!” till jakten pa en res-
taurang som serverar halalmat (i var stad finns indiska restauranger men inte
med muslimska agare).
Vi konstaterar att olika faktorer kan ha stor betydelse for det forsta intrycket
av landet man kommer till, exempelvis nir pa aret man kommer, vilket vader
det ar, om man kommer med hela sin familj eller om den har splittrats, om man
kdnner nagon person som redan bor dir och s vidare.

Deltagarna beréttar om vad de reagerade pd i borjan av sin vistelse har, sa-
som alla dessa olika mjolkprodukter i affirerna, dldre svenskar som inte vill
ta emot hjilp, mataffarer dir ingen packar ens matkasse och upplevelsen att
svenskar ofta ler och hélsar nir man méts under en promenad (vilket inte ar
min upplevelse i stan, bara ute pé landet dér jag bor) - intressant! Vi pratar
ocksa om svenska vinteroveraller for barn, hur skont det ar att slippa titlar i
Sverige, att kundbemoétande hér inte ar avhdngigt av hur valkladd man ar, att
svenskar inte aker sa mycket taxi och att de behandlar sina hundar som bebis-
ar. En kvinna beréttar om hur hon forst var tvungen att stdnga av alla kanslor
for att orka hantera den nya situationen, och att det sedan kom bade sorg 6ver
allt hon ldmnat och en néstan jobbigt stor tacksamhet - hon kédnde att hon ville
tacka varje minniska hon motte.
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Nar vi pratar om att vara kvinna (i anslutning till virt besok pa Elin Wégners
Lilla Bjorka) handlar mycket om kvinnors begransade liv och rattigheter i hem-
landet, ett &mne som ju kommer att aktualiseras &nnu mer under hosten 2022,
efter mordet p4 Masha Amini i Iran. En deltagare berittar att mycket forstéds
beror pa hur ldnderna styrs, men att det ocksa finns gott om gamla patriarkala
strukturer och familjetraditioner som gor det mycket svért for kvinnor som vill
ndgot annat. En annan pekar ddremot p& missforstandet att islam i sig skulle
vara en kvinnofortryckande religion - det handlar ju om tolkningar - och att
manga kvinnor exempelvis frivilligt véljer sloja.

Flera deltagare uttrycker uppskattning 6ver kvinnors oberoende och frihet i
Sverige, liksom 6ver mojligheten att som kvinna bade kunna ha en karridr och
bli férédlder, medan det kan vara mer komplicerat i vissa lander, dir mannen ses
som familjens 6verhuvud och kvinnan inte ges samma forutsattningar.

Jag lar mig sd mycket genom vdra samtal. Om nya kulturer, traditioner
och tankemonster (som att det i vissa linder kan anses skamligt att handla
second-hand). Om att leva i ett land dar man kan bli arresterad (och illa be-
handlad) om man tittar pé fel teveprogram eller hjélper ndgon som skadats i
samband med en protestaktion. Om hur det kan vara att leva pé ett asylboende
tillsammans med frimmande méinniskor man kanske inte ens kan kommunice-
ra med. Om att ha sin familj och sina vénner langt, ldngt borta och inte kunna
aka och hélsa pad dem. Om att ga i ovisshet och viantan pa domen fran Migra-
tionsverket. Om frustrationen over att inte fa nagot jobb, trots att man kanske
bade har utbildning och lang arbetslivserfarenhet frdn hemlandet. Om langtan
efter att kunna kommunicera, jobba och leva pi ett sitt som jag sjilv bara tar
for givet att jag ska kunna gora, eftersom jag rdkade fodas i ett land dar fred
och demokrati ritt sa lange jag levt.

Var gemenskap kinns trygg, dkta och nira, trots att deltagarnérvaron varie-
rar (dven om det finns en liten kdrna som néstan alltid &r dar), och det &r inte
bara ndgot jag sjalv upplever utan det uttrycks av flera av kvinnorna ocks3, inte
minst genom kommentarer i var WhatsApp-grupp. En person, som har flera
fornamn, later oss anvianda det namn som hon annars brukar reservera for sina
narmaste. Hon och jag moéts - en sen eftermiddag dé alla andra gatt hem - i ett
fint samtal om vara gemensamma erfarenheter av anhorigskap: hon till en van
som tagit sitt liv, jag till min mamma som doétt i en demenssjukdom.

Nagra av kvinnorna hittar ocksa en vdnskap som stracker sig bortom vara
traffar. Vi har exempelvis tva journalister fran olika asiatiska ldnder i gruppen
som finner varandra omedelbart.
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Mitt intryck av gruppens gemenskap forstirks av det Moa skriver efter sitt
forsta besok (vilket rakar vara den ovanligt kinslosamma traff jag berattar
om lite langre ner i det har avsnittet):

H Moa (Det fria ordets hus)

Jag blev vildigt fint vilkomnad in 1 gruppen och jag tinker att det

vittnar om att gruppen dr trygg och har en kdnsla av sammanhall-
ning och oppenhet. Just den kdnslan prdglade hela cirkeln, och for-
stirktes nog dnnu mer av de kdnslor som dok upp hos vissa deltagare
— att rummet och tryggheten ddir kunde ta emot och halla det svara
(och att jag som trots allt var ny och en framling inkluderades i den
intimiteten. Jag berérdes av de erfarenheter som deltagarna gav ut-
tryck for som jag inte delar, men vi méttes ocksa i att alla vi t rummet
dr mammor. Det fanns en lekfullhet i gruppen med — inte bara svara

kénslor!

Négot jag funderar en hel del pa ar det faktum att majoriteten av kvinnorna i
mina grupper med storsta sannolikhet bar pé (sékert obearbetade) trauman.
Manga har flytt fran krig och diktaturer, nagra har levt med man som behandlat
dem illa, ndgra har upplevt traumatiska héndelser under resan till Sverige och
sd vidare. Ukrainakriget som startar under virterminens andra projektvecka
vicker forstds minnen och skapar oro, och det hinder ocksé annat under pro-
jekttiden (som ett vuxet barn som rycks tillbaka till hemlandet for att strida for
armén dir, en mamma som dor hastigt, vinner som arresteras och misshandlas
ihemlandet), utdver den oro somliga lever i for att de inte har fatt uppehallstill-
stand eller har det tufft ekonomiskt.
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Hur blir det att 6ppna dorrar till det morka och svéra, att berdtta och kanske
skriva om sddant man har varit med om och lever med? Vid en av vara traffar
blir férst en kvinna ledsen under incheckningsrundan, dd hon berittar om att
hon inte kan hélsa pa sin mamma. Hon gér ut en stund, men kommer sedan till-
baka till rummet. Lite senare samma eftermiddag blir en annan kvinna mycket
ledsen nér hon (som en del av en skrivuppgift) berittar for en annan deltagare
(hon kan inte sjalv skriva) om sin bakgrund (i ett annat rum an vart grupprum).
Jag gar dit och satter mig och héller om kvinnan en stund, och sedan gar vi
tillbaka till klassrummet.

De b&da hindelserna foranleder ett samtal dér jag berittar om boken om
anhorigskap jag snart ska slappa och som till stor del handlar om just detta -
att vdga mota sina jobbiga kinslor och prata eller skriva om dem. Jag vet inte
hur mycket deltagarna forstar av det jag sager, men jag kdnner att det ar det
vettigaste jag kan gora just da. Jag forstar verkligen att det kan vara jattejobbigt
for deltagarna att Oppna lock till sina minnen som de kanske hallit stdngda (det
maste man ju gora ibland for att orka). Kanske borde jag ha gjort ndgot mer,
och samtidigt kanner jag att det finns en risk att forvarra situationen genom att
grava for mycket. Men visst funderar jag pé vad jag vackte hos den har kvinnan,
och om det var bra for henne eller inte.

Manga ganger tar samtalen sa mycket tid att vi inte hinner skriva sarskilt
mycket, vilket skapar en del stress hos mig. Men gang pa gdng kommer jag fram
till slutsatsen att samtalen &r det viktigaste i de har grupperna. Det ar ju ocksé
ett sitt att dela deltagarnas beréttelser, &ven om bara en brakdel nar ut via den
har boken.
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Att skriva varlden dar vi ar

Ett viktigt syfte med projektet ar ju att vi tillsammans ska samla in texter som
berdttar kvinnornas historia. Tanken &r att boken ska bli en sorts antologi,
liknande den som producerats genom ett annat projekt finansierat av Lins-
styrelsen i Kronobergs lan: Vi som valde Sverige (utgiven 2020). Det specifika
med vart projekt ar att texterna fokuserar pa just kvinnors berittelser och det
specifika med att vara en kvinna med utldndsk bakgrund som bryter upp och
hittar en ny plats i Sverige.

Bokskrivandet ar ndgot vi introducerar redan vid forsta traffen, och sedan
aterkommer till vid ett flertal tillfillen, men eftersom det tillkommer nya del-
tagare hela tiden under terminen finns det sikert en och annan som inte alls
har forstatt hur det vi skriver ar tdnkt att anvandas. Jag forklarar ocksd for
deltagarna att deras texter kommer att vara anonyma, sa att ingen ska behdva
kanna sig otrygg pa grund av nigot de berattar om.

Skrivandet visar sig bli projektets stora utmaning (vid sidan av svarigheterna
att locka deltagare). Det har varit ett uttalat 6nskemal att deltagarna ska skri-
va pd svenska, sd det &r med den tanken vi borjar, och en del (de flesta korta)
texter far vi ihop med utgadngspunkt i olika former av input, liksom de samtal vi
for infor varje skrivtema (se Bilagan). Att skriva pa svenska visar sig dock vara
alltfor svart for manga - dven for en del som ar duktiga pé att prata - och efter
en tid bestimmer jag mig, i samradd med projektledningen, for att erbjuda alla
som vill att i stéllet skriva pa sitt modersmal. Texterna 6versatter vi med hjélp
av Google Translate och sa fixar jag och projektledarna till dem sé att svenskan
blir korrekt och begriplig.

Men dven nir deltagarna far skriva pa sitt modersmal &r det manga som har
svart att fa till ndgot bra, formodligen delvis for att de inte &r nagra vana skri-
benter (férutom journalisterna), delvis for att Google-0versittningarna inte ger
nagot vidare utrymme for nyanser. Jag provar att anvinda inspirationsfra- gor
for skrivandet. Det kan vara ett bra satt for vissa att komma i gang, men det
innebér ocksa att texter tenderar att bli ganska lika varandra, sé jag ar lite
kluven till i vilken utstrackning det &r ett bra skrivpedagogiskt verktyg.

Med en deltagare blir det extra komplicerat att f4 till ndgra texter, eftersom
hon inte kan skriva alls. Hennes muntliga svenska ar ocksa mycket begransad,
sd dven om jag forsoker intervjua henne for att skriva ner hennes beréttelser ar
det svart att prata om nadgot annat dn mycket konkreta saker.
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Jag gor ett spdnnande experiment dir jag ber henne berétta pa arabiska och
jag spelar in en ljudfil, som jag sedan konverterar med tal-till-text-funktionen
i Google Docs och darefter oversatter till svenska. Tyvarr blir det en fullkom-
ligt obegriplig (men valdigt rolig) text, och efter ett samtal med en av de andra
deltagarna lar jag mig att det finns stora skillnader mellan arabiskans tal- och
skriftsprak (vilket jag inte kinde till, trots min bakgrund som lingvistisk fors-
kare!), sa att det helt enkelt inte 4r maojligt att skriva ner vad nigon sdger och
tro att det ska fungera. Inte konstigt att det blev en valdigt méarklig text jag fick
fram. Men dven om det &r svart att fa till anvidndbara texter tidnker jag att mina
"intervjuer” med den hér kvinnan kanske fyller en funktion i hennes liv 4nd3,
bara detta att fi forsoka beratta.

Nagot som skapar frustration ar att vdra samtal i gruppen ofta innehdller sa
mycket mer intressant material &n vad som sedan kommer pa prént, och pro-
jektledarna och jag diskuterar mojligheten att spela in samtalen i vira grupper.

Jag provar dven vid nédgot tillfdlle, men férutom att det ar svart med inspel-
ning nir deltagare ibland pratar i mun pa varandra upplever jag att mikrofonen
pa bordet stéller sig i vagen for spontanitet och trygghet, sa jag sldpper den
tanken.

Pa tal om teknik sd borjar vi var projektbana med att deltagarna skriver i
skrivbocker som jag delar ut och samlar in, varpa jag skriver in texterna pa
datorn - ett tidskrdvande arbete, 4&ven om vi inte har ndgot omfattande text-
material, och sd maste jag ju komma ihag att samla in alla bocker varje gang.
Men ungefér halvvigs in i den forsta terminen fér vi tillgdng till fem iPads. Efter
en hel del klurande - for att f de externa tangentborden att fungera, komma
pa hur vi dndrar tangentborden till deltagarnas sprak, féra éver texterna fran
paddorna till min dator s& att jag kan bearbeta dem och s& vidare - skriver
majoriteten av deltagarna sina texter dar i stéllet. Det ar forstas ocksa en for-
utsattning for att de ska kunna skriva pa sina hemsprak och for oss att anvdnda
Google Translate for 6versittning.

Men aterigen: dven om det inte gar som vi tédnkt oss, och dven om vi inte far
in sa mycket material som vi hade hoppats pa - forutom skrivproblemen har vi
ju ocksa mycket farre deltagare dn planerat - sa blir det &nda ménga fina be-
réttelser vi lyckas samla in (se bokens andra del). Ibland later jag deltagare ldsa
sina texter hogt (helt frivilligt forstas) och upplever att de som gor det kidnner
sig stolta 6ver vad de har lyckats prestera — pé ett sprdk de mott forst som
vuxna. Jag ar sd imponerad av deras mod och kimpaglod!
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Utflykt till Elin Wiigners Lilla Bjorka

Terminens hoéjdpunkt ar vart studiebesok pd Elin Wagners Lilla Bjorka, huset
dar forfattaren och journalisten tillbringade en del av sitt liv och skrev manga
av sina texter. Vi sldr samman alla véra fyra grupper fér den har utflykten och
manga anmadler sig, dven nagra
som inte har varit med pi ett tag.
Det dr med spand férvin- tan vi
beger oss i olika bilar och en
hyrd minibuss for att fanga upp
deltagare pé olika platser. Nagra
av dem 4r fran Bradsgrup- pen,
och den hidr dagen kommer
kvinnorna (som jag inte traffat pa
flera veckor) verkligen.

Ja, alla deltagare som skrivit upp
sig (tolv stycken) kommer verk-
ligen med pa utflykten och vi
konstaterar att tio olika nationer
ar representerade nir vi sitter i
varsolen pa Lilla Bjorkas altan.
Tank om Elin kunnat se oss nu!

Hér far vi en fin guidning av Birgitta Hansson, ordféranden for den stiftelse som
har hand om Lilla Bjérka. Hon beréttar om Elins liv och verk och vi gor sé gott
vi kan med fortydliganden och ibland dversattning till engelska, arabiska och
persiska, som vi hjélps at med. Det ar sdkert lite si och s& med hur mycket
deltagarna forstar, men alla verkar ha trevligt. Vi far ocksa ga runt och titta pa
rummen i Elins hus, liksom hennes skrivstuga en liten bit bort pa tomten. Vi
blir bjudna pa kaffe och hembakade bullar, som tyvdrr bara nigra av oss kan
njuta av eftersom vi ar mitt i Ramadan - det borde vi forstas ha ténkt pa nir vi
planerade, men det ar latt att vara efterklok.
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Nagra minnesbilder jag sarskilt bar med mig fran dagen ar ...

... fotot jag tar pa en deltagare (som sin analfabetism till trots troget deltar i
projektet), i forfattarens soffa dar en bild pa Elin i exakt samma mobel hanger
bredvid. Det ar magiskt att se dessa tva sa skilda virldar motas!

... ndr samma kvinna och en journalist frdn Bangladesh (4n en gang skilda
varldar) forenas i upptdckten att de kan samma lek med sma stenar sedan
barndomen. Annu mer magi!

... ndr en deltagare kommer och berdttar for mig under den lilla promenaden
fran huset till skrivstugan att hon kanner sig sd glad 6ver och trygg i var grupp
- efter lang tid av isolering, ensamhet och depression.

Det blir en mycket trevlig och ldrorik formiddag, och vid tréffen i eftermid-
dagsgruppen veckan dérpé far vi mojlighet att repetera, fértydliga och beratta
om vad vi upplevt for projektledaren Moa och ndgra deltagare som inte kunnat
folja med till Lilla Bjorka.
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Terminsavslutning i skona maj

I borjan av maj ar det sa dags att avsluta projektet for terminen. P4 orterna
utanfor Vaxjo kommer det inga deltagare till den sista tréffen, sa jag far inte
mojlighet att sdga hejdé, men jag Onskar i alla fall de fa deltagare jag mott i
de har grupperna en skoén sommar via var WhatsApp-grupp. Till den tredje
formiddagsgruppen kommer bara en enda deltagare, men bade jag och Moa ar
dar, plus var volontér, sd vi far 4nda en trevlig avslutning. Vi checkar in med
symbolkorten, som vi dr vdl bekanta med vid det hir laget, och pratar lite om
vad vi gjort under terminen. Tipsrundan jag har satt ihop racker tiden inte till
for, eftersom det plotsligt visar sig att var deltagare har ett inbokat besok pa
Vardcentralen med sitt barn, s& det blir ett lite snopligt avslut, men vi hinner i
alla fall dricka kaffe och &ta prinsesstérta innan vi tar farvél.

Till eftermiddagsgruppen samma dag aker jag och Moa med fyra familje-
pizzor. Det ar en solig majdag, sa vi sdtter oss ute pa garden. Ett par personer
som inte hor till projektet men kidnner nagra av deltagarna kommer forbi och
eftersom de ocksa ar sugna pa pizza bjuds de in till kalaset. Lite Vilda Véstern
blir det allt, men samtidigt valdigt trevligt. Vi avslutar inomhus med kaffe, quiz
och samtal om varen som har varit och hosten som ska komma.

I var lilla utcheckningsrunda berittar deltagarna om gladjen ¢ver att motas
over nations- och kulturgranser.
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Utvidgad rekrytering

(projektledarnas kommentar)

Under uppehallet i cirkelverksamheten, juni — augusti 2022, genomforde
arbetsgruppen uppsokande insatser for att na projektets malgrupp.
Informationsmoéten samt spridning av affischer och foldrar riktade sig mot
bade kommunala férvaltningar och organisationer i civilsamhéllet.

Vi anviande de kontakter och kanaler vi redan etablerat i inledningen av
projektet men sokte ocksa upp nya kontakter som vi blivit tipsade om av
kommunens integrationssamordnare. En storre grupp flyktingar frin Ukraina
hade under vdren kommit till kommunen, och vi bérjade diskutera méjligheten
att fanga upp dem i projektet.

Enligt massflyktsdirektivet som aktiverades i samband med krigets utbrott
gavs de ukrainska flyktingarna tillfalligt uppehallstillstdnd men ingen ratt till
sfi-undervisning. Kontakt togs med samordnare for berérda flyktingboenden.
I bérjan av sommaren besokte projektledarna ett av boendena i Ingelstad s6-
der om Véxjo, for att lamna tryckt information om projektet och for att pre-
sentera det for de boende. Forsoken att nd den ukrainska malgruppen genom
kontakt och samarbete med samordnarna f6r boendena och for de aktiviteter
som gruppen hade tillgang till (framférallt i kyrkans regi) fortsatte i slutet av
sommaren. Kontakterna gick tyvarr trogt, och i samband med att tvd av de 6v-
riga cirklarna ocksé hade vixande problem med deltagarunderlaget pausades
arbetet med planering fér den nya cirkeln.
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Text av cirkelledare Maria Estling Vannestal
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Forsta projektveckan

Efter ett 1dngt sommarlov &r vi tillbaka med projektet i borjan av september.
Nu ér frigan: Ska det komma ndgra deltagare? Radslan finns dar att vi har tap-
pat de gamla och att inga nya ska komma till. I vara tre férmiddagsgrupper
besannas véra farhgor och ingen kommer till den forsta tréaffen, trots att jag
skrivit flera gdnger i vira WhatsApp-grupper. Eftermiddagsgruppen blir da-
remot relativt valbesokt, &ven om nagra av de kvinnor som alltid brukar vara
med inte dyker upp. Daremot finns ett par nya deltagare, en av dem Véxjos nya
fristadsforfattare. Det blir ocksa ett kirt dterseende for oss som har setts forut.

Eftersom vi inte tréiffats pa ett tag och har flera nytillkomna i gruppen blir
det ganska mycket fokus pa presentation och incheckning (med symbolkorten)
denna gang.

Deltagarna far dérefter skriva (eller rita) i en fyrfiltare under rubrikerna:

(1) Nagot jag tycker om att gora ar ...

(2) Nagot jag tycker om att ta ar ...

(3) En plats jag tycker om ar ...

(4) En (eller flera) person(er) jag tycker om ar ...

Efter en fikapaus i sensommarsolen gor vi en runda dar vi berédttar om vara fyra
rutor. Det blir ett nytt sitt att beratta lite mer om oss sjilva for varandra. Vi av-
slutar dagen med att prata om varsitt minne frdn sommaren. Nagra visar ocksa
bilder fran sina mobiler. Det kdnns som att vi har fatt en ganska bra start, dven
om jag saknar nagra av de deltagare jag hunnit skapa mig en fin relation till.
Nu &r vii alla fall i gdng igen!
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Nagra kommer, nagra gar —
och mer flexibilitetstrining

Hostterminen fortsétter pa liknande sédtt som varens projektarbete. Eftersom
tva av véra fyra grupper (de som anordnas pa orter utanfor stan) numera helt
saknar deltagare - jag far inte heller ndgon respons pa meddelanden i Whats-
App-grupperna - bestdmmer vi oss under terminen for att 1dgga ner dessa bada
och istéllet fokusera pé de tvd grupper dit deltagare fortfarande kommer. Vi
pratar (som nidmnts ovan) om att forsoka fa till stdnd en grupp med ukrainska
kvinnor, men arbetet med detta rinner ut i sanden nér det visar sig svart att f&
kontakt med malgruppen. Ju ldngre tiden gar, desto mer borjar vi ocksa dis-
kutera huruvida projektet verkligen ska fortsitta ett andra &r, och vi kommer
fram till att det inte ar ndgon idé att dra i gdng ndgon ny grupp under si osédkra
omstandigheter.

Formiddagsgruppen ér fortfarande glest besokt under hela hosten, och nag-
ra ganger dker jag dit utan att f& mota ndgon alls, trots att min mest aktiva
deltagare (som flyttat hit frdn orten utanfor stan) alltid kommer nér hon har
mojlighet. Positivt ar att hon och var andra deltagare i gruppen (det ar séllan
nagon mer an de tvd som kommer numera) forstar varandras sprak - persiska
och dari - och darmed kan hjilpa varandra nér de &r pa plats samtidigt.
Tyvérr har var volontar (som jag under varen kunde prata med om inga del-
tagare kom) fatt andra uppdrag, si hon har inte mdjlighet att vara med i host.

I eftermiddagsgruppen aterkommer ménga deltagare frdn forra terminen,
aven om nagra har férsvunnit helt eller bara har mojlighet att komma vid ett
fatal tillfallen. Kvinnan som har avslutat sin universitetsexamen far jobb - jatte-
roligt for henne men forstas trakigt for oss i gruppen! - och en annan har ater-
upptagit sina studier. I vrigt vet jag inte vad det &r som gor att man inte kom-
mer. Vi far ocksa nadgra nya deltagare, men flera droppar av under terminen s
att det mot slutet framfor allt ar den lilla kdrna av kvinnor som varit med hela
tiden som kommer. Glddjande nog dterviander en deltagare som bara var med
i borjan av varterminen men férsvann sedan hon gift sig, och inte har horts av
trots att jag forsokt fa kontakt. En dag mot slutet av hdstterminen dyker hon
plotsligt upp i vart rum och ar med resten av traffarna.
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Precis som under varterminen blir det svdrt att halla oss till min planering, och
vi hinner inte alls med allt jag hade tdnkt mig. Eftersom det dessutom é&r sa f&
deltagare pa vara traffar totalt den hir terminen lyckas vi inte heller nu sam-
la in sarskilt ménga texter. Jag bestammer mig for att sdnka ambitionskraven
annu mer den hir terminen - och i stallet for att frustreras éver det som inte
blir glddjas at att ndgra 4anda kommer och férsoka gora det basta av situationen.
Tva av vara traffar anvander vi till (mycket lyckade) studiebesok, ett pa bibli-
oteket och ett till Sagomuséet i Ljungby, och vi deltar &ven med en presenta-
tion vid den lokala bokmassan pé Vaxjo stadsbibliotek. Mitt i novembermorkret
bjuds jag under en traff med eftermiddagsgruppen pa fodelsedagssing, tirta
och godis (de vet att jag nyss fyllt ar, eftersom vi blivit Facebookvéinner) - och
jag blir s oerhort rérd och tacksam. Hur har det nu gétt fér kvinnan som kom
ny till Sverige strax innan projektets vartermin borjade, och som jag sig ut-
vecklas sa mycket sprakligt under varen? Den andra terminen kan hon och jag
fora langa samtal, &ven om det saklart tar stopp eller blir missforstand ibland,
och genom henne far jag en néra inblick i livet i Iran, dér protestaktionerna
startat efter mordet p4 Masha Amini.

Att den hér kvinnan 6ver huvud taget orkar komma till véra traffar - trots att
hennes hemland brinner, trots att hennes mamma hastigt har gatt bort under
sommaren och trots att hon och hennes man kdmpar med visum och ekonomi
- ar for mig en gata. Eller sa dr det helt enkelt s att vara traffar har blivit lite av
hennes livlina. Jag tdnker att om det hér projektet inte har lyckats med det som
var tankt s har vi i alla fall en tjej som lika gdrna kunde ha valt att dra ticket
over huvudet och somna om frin allt eldnde i hennes varld och som valjer att
komma, vecka efter vecka - det ar ganska fantastiskt!
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Nygamla samtalsformer, nya teman och
blandade kanslor

Vi fortsdtter med véra incheckningar, ibland med symbolkorten, ibland utifran
de vanliga oavslutade meningarna om véra kénslor och vad vi ar glada for.

Mot slutet av terminen introducerar jag ocksa ett nytt sitt att checka in, for att
fa lite variation pa det hela: med frigekort frdn ndgra av de samtalskortlekar jag
brukar anvdnda i andra samtalscirklar. Det visar sig oftast fungera alldeles ut-
markt, och vi fdr manga fina samtal utifrn svaren pa fragorna - som kan handla
om allt mellan himmel och jord, hogt och 14gt, t.ex. Om du skulle beskriva dig
sjalv med bara ETT ord, vilket skulle det vara?, Vad dr det roligaste du vet att gora
som inte kostar ndgonting?, Ndr pd dygnet mdr du som bdst?, Ndmn en doft som
far dig att tdanka pd din barndom, Vad tycker du bdst om hos dig sjdlv? och Om du
fick fordndra en sak i vdrlden, vad skulle det vara?

Aven de mer abstrakta &mnena (t.ex. Om du ...) fungerar bra i grupperna, och
leder till fina samtal. Vi beskriver oss exempelvis med ord som modig, social,
kdmpa, skriver, aktiv och mat. Fragan om nir pd dygnet vi mar som bist leder
till en beréttelse om en kvinna som inte gillar natten, eftersom hon férknippar
den med ett dédsbud hon fick d&. I samtalet om vad vi skulle vilja férdndra
konstaterar vi att om vi fick styra virlden skulle den vara en mycket béttre plats
for da skulle exempelvis alla f ga i skolan och lara sig ldsa, alla manniskor vara
lika mycket varda och inga krig féras. Ett fint minne ar nér jag far lara mig om
persiska musikinstrument och vi upptacker att ett av dem anvdnds mycket av
en artist som jag ofta lyssnar pé i meditationssammanhang. Som sagt, &ven om
det finns ménga skillnader mellan vara liv och kulturer finns det ocksé mycket
som forenar oss!

Eftersom ménga av varens deltagare har aterkommit den hér terminen
kénns det lampligt att utforska nya teman, snarare &n att upprepa det vi gjort
tidigare (dven om vi forstés hade kunnat férdjupa textskrivandet). Efter det in-
ledande temat dér deltagarna samtalade och senare ocksé skrev om ett minne
fran sommaren gar vi vidare med ett tema som kommer att uppta en stor del
av terminens arbete: demokrati och yttrandefrihet. Det dr september 2022 och
i Sverige ar det valtider, s& det kidnns lampligt. Dessutom aktualiseras temat
genom héndelserna i Iran. Vi gar igenom begrepp, tittar pa kortfilmer, jag gor
ett quiz och vi samtalar om deltagarnas erfarenheter fran sina hemlénder.

47



ANDRA TERMINEN

Négon berittar om falsk demokrati med kopta roster och manipulerade
valresultat. Vi f4r héra om slaktingar som arresterats i Syrien sedan man tittat
pa “fel” tevekanal eller rivit sonder en bild av Bashar Al-Asad. Ndgon berattar
om en vin som torterats pa grund av sina dsikter och dérefter matt s& daligt att
han tagit sitt liv. Det ar fruktansvart och samtidigt sa viktigt att de hir berat-
telserna far bli hérda - inte bara blir siffror i en historiebok eller pa Wikipedia.

Samtalet blir ocksd en mycket nyttig pAminnelse for oss som ar foédda i
Sverige om hur latt det ar att ta var demokrati och yttrandefrihet for given.
Moa (som dr med vid ett antal tillfillen &ven den har terminen) och jag konsta-
terar att temat engagerar deltagarna, sd vi bestimmer oss for att lata det fa ta
den tid det tar (vilket innebar att vi inte hinner med sd mycket annat den har
terminen). En fin kommentar fran en deltagare efter vart samtal:
“Jag kdnner mig fri hdr!” Sddana sma 6gonblick gor allt slit i projektet vart det.
Men trots allt som kidnns meningsfullt och intressant med projektet brottas jag
ocksa ganska mycket med tvivel och tunga kinslor.

Vid ett tillfdlle skriver jag i loggboken efterét, férst om férmiddagsgruppen:

"Den hdr morgonen dRte jag till trdffen med en dngestklump i magen. Hur ska
vi fd ihop ndgra vettiga texter? Hur ska vi ta hand om E:s ilska och sorg 6ver det
som pdgdr i Iran pd ett sdtt som kdanns ldkande och konstruktivt (jag dr ju ingen
terapeut dven om jag har fdtt en del verktyg genom mina utbildningar...)? Tdnkte
att jag inte kan forbereda sd mycket mer dn att ha intentionen att prata och skri-
va om yttrandefrihet kopplat till hdndelserna i Iran, men att jag inte har en aning
om hur det kan gd. Och sd kom ingen. E skrev en minut i nio att hon var sjuk. De
andra har jag inte hort av, trots att jag skrev i gruppen och vdlkomnade till
trdffen igdr. Funderar nu var grdansen for mitt ansvar som cirkelledare gdr. Ska
jag skriva direkt till de iranska tjejerna och hora hur de har det? Ska jag avvakta
deras respons pd mitt meddelande igdr? Kanske skrdmde jag bort genom forsla-
get att spela in och gora film av deras texter, dven om jag VERKLIGEN forsokte
vara tydlig med att det inte skulle anvindas i ndgot annat sammanhang dn pd
Bokmdssan. Men med tanke pd hur ofta det blir missforstand och sprdkforbist-
ring i vdra grupper dr det ju inte oméjligt att idén skapat rddsla.”
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Efter den andra grupptraffen skriver jag vidare:

"Nej, alltsd, nu ger jag snart upp. Igdr kunde jag inte somna pga alla tankar pd
projektet som snurrade, och dngestklumpen fran i morse fanns kvar ndr jag dkte
till eftermiddagstrdffen. TRE personer kom idag, varav en var S som i var
incheckningsrunda berdttade att hennes son nog maste dka tillbaka och strida for
den syriska militdren, sd vdrt eviga solsken var vdldigt ledsen, orolig och stressad
idag. Sd himla tungt for henne, och det gor sd ont att inte kunna gora ndgot! Men
kanske var stunden hos oss dndd en liten famn att landa i for en stund. H har inte
varit med pa flera trdffar och ndr inte hon kommer sa kommer ofta inte hennes
“gdng” heller, och ingen av de irakiska kvinnorna kom. Inte heller den nya tjejen.
Kanske fdr de helt enkelt inte ut ndgot av projektet?”

Men jag kdmpar vidare, fler deltagare dyker upp gangerna darpa si att vi kan
jobba vidare med demokratitemat. Vid en av de foéljande traffarna far jag en vik-
tig insikt i ett samtal med en av kvinnorna. Hon beréttar att ndgon (eller kanske
flera) av de andra (nir de pratade arabiska) uttryckt att det ar jobbigt att prata
och skriva om svdra dmnen, som situationen i deras hemlénder. Dir inser jag
att vi nog varit lite naiva - for oss har det ju kénts viktigt att lata deltagarna fa
dela sina beréttelser och upplevelser, men manga langtar kanske helt enkelt
efter att lamna mycket av detta bakom sig och fokusera pé annat, trina svenska
och ha kul. D3 kan det ju bli jatteknoéligt nér jag kommer har och vill att de ska
skriva texter om yttrandefrihet och demokrati i hemlandet - en paminnelse om
allt det dar de har flytt ifran.

En novemberdag blir vi i alla fall ett riktigt stort gdng som aker pd en mycket
lyckad utflykt till Sagomuséet. Vart sista tema for terminen - som vi bara hin-
ner jobba med vid en enda traff - ar "Platsen dér vi bor”. Det blir en trevlig stund
dar vi forst anvander Google Maps pa storbildsskdrm sé att alla deltagare kan
visa for oss andra var de har bott i hemlandet. Vi tittar ocksa pa en karta 6ver
Sverige (med samtal om stader som deltagarna har bott pa eller kanner till), en
karta over landskapet vi bor i med dess olika 14n, en karta dver ldnet vi bor i
med dess olika kommuner, en karta éver kommunen vi bor i med dess olika
orter och en karta 6ver staden vi bor i med dess olika omraden. Jag visar ocksa
bilder frén olika platser i var stad med samtal om vad deltagarna kénner till /
har besokt (exempelvis biblioteket, fotbollsarenan, domkyrkan, moskén, slottet
och olika moétesplatser for integration).

Eftersom jag inser att vi 4n en gang inte kommer att hinna skriva individuella
texter bestdmmer jag mig for att 14ta deltagarna berdtta om platserna de bor pa
och sjalv sammanfatta deras tankar i skrift.
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Septemberbesok pa stadsbiblioteket

Det finns mindre filialbibliotek pa de omraden i Véxjo dér vi brukar tréffas, men
i september gor vi ett besok pa det stora stadsbiblioteket. Det blir tvd majlig-
heter att komma - en férmiddag och en eftermiddag — med deltagare fran olika
grupper vid bdda tillfallena. Vara besok speglar lite av den ofoérutsdgbarhet som
praglar hela var projektverksamhet: vid ena tillfallet ar jag installd pé fyra del-
tagare och det kommer &tta, vid det andra tror jag vi ska bli &tta-tio personer
och vi blir fyra. Mina anmalningslistor har bara gett ett ungefarligt hum, men
huvudsaken ér att det kommer deltagare - i synnerhet som det vid det ena
tillfallet regnar smaspik!

Oforutsagbarheten till trots far vi tva mycket trevliga, informativa och upp-
skattade bibliotekstraffar. Vi lar oss att vi kan hitta tidningar och bocker pa en
mangd olika sprak, var det finns litteratur for barn, lattlast fér vuxna och liro-
bocker pd svenska, att vi kan 14na datorer och grupprum alldeles gratis och att
biblioteket erbjuder en méangd aktiviteter for bAde barn och vuxna, exempelvis
sprakcaféer och sagostunder.
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Efterat fikar vi i caféet. Nagon dyker upp forst nu och dé far de andra beratta
om vad de har lart sig. Vi diskuterar ocksa bibliotek i Sverige och deltagarnas
hemlénder. En stor skillnad &r att bibliotek i exempelvis Syrien och Irak fung-
erar mer si som de gjorde i Sverige forr i tiden. Man kan l&na bocker och ldsa
tidningar, punkt. Och dé inser jag att jag inte ens har reflekterat 6ver att en s
stor del av véra biblioteks verksamhet idag handlar om annat &n just utln av
bocker. Det stora aktivitetsutbudet ar kanske lite unikt for Sverige, eller har
samma utveckling skett &ven i andra ldnder?

I den ena gruppen hjilps vi ocksa at att skriva plakat till en manifestation till
stdd for Masha Amini i Iran som en av kvinnorna planerar att delta i. Det blir en
fin stund déar vi alla forenas i var 6nskan att protestera mot kvinnofortryck,
oavsett varifran i varlden vi kommer.

Som avslutning berattar jag om den stora lokala bokméssan som dger rum pé
biblioteket i november varje ir sedan femton &r tillbaka - och som vi med vért
projekt i &r ska vara en del av. Efterdt lagger jag upp en sammanfattning av den
information vi har fatt i vir WhatsApp-grupp, och en av deltagarna tar frivilligt
pa sig uppgiften att 6verséitta till arabiska, eftersom det ar ganska mycket text.

Sa vardefullt!
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Novemberutflykt till Sagomuséet i Ljungby

S4& har det blivit dags for projektets sista studiebesok, som vi har pratat om flera
ganger under hosten, sett bilder frdn och tagit upp anmélningar till. Den héar
gangen ska vi ta den vanliga lokalbussen frin Vaxjo till Ljungby. Jag har sagt till
alla deltagare att samlas pa stationen i god tid och sjdlv tar jag bilen for att
hamta upp kvinnan som &ar nyinflyttad till Vaxjo och inte har full koll pa
busstrafiken. Nar vi kommer till stationen vintar redan majoriteten av de
tiotalet anmalda deltagarna och dven om det blir lite kaos s& kommer vi ivag.
Det blir ocksa en mycket trevlig bussresa, dven om den tar en ldng omvag om
Alvesta och Ryssby. Inte for att den smélandska landsbygden visar sig frin sin
allra vackraste sida i november, men med tanke pa att de flesta av deltagarna
kanske sillan ldmnar stan ar det dndé kul att fa en liten rundresa pa landet.
Stdmningen i bussen ar glad och uppsluppen. Vi jAmfor foton pa vara barnbarn
och en deltagare bjuder pa kakor.

Efter gruppfoto framfor den vackra entrén till Sagomuséet bjuds vi pa fika
och berittande i stora salen. Den kvinnliga berdttarguiden har blivit sjuk och
ersatts av en ung kille och forst blir jag lite radd att han inte ska bli accepterad
av vart kvinnokollektiv. Men det visar sig fungera utmarkt.
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Vi far hora historien om Gunnar Olof Hyltén Cavallius som bdrjade samla lokala
sagor och sagner, vilket ledde till muséets tillkomst, och det blir allmént jubel
ndr en av deltagarna kan berétta om att en svensk saga inleds med "Det var en
gang ...". Vibjuds ocksa pa spdnnande och lite laskiga sagor och sdgner - om nér
jattarna flyttade fran Sverige, om den otécka gloson (hér far vi ldra oss hur man
skulle skydda sig genom att satta armar, ben och 6gon i kors), om basilisker och
trollpackor. Hur mycket deltagarna verkligen forstdr vet jag inte, men de verkar
gilla upplagget; det blir m&nga skratt och en hel del interaktion. Jag och berat-
taren turas spontant om att dversitta somligt till engelska for nagra deltagare
som dr battre pd engelska an svenska.Efter fikastunden far vi g runt i muséet.
Berattaren finns dér och visar och forklarar och beréattar fler sagor och sagner.
Vi far hora historien om den hemska Lindormen, som pd muséet finns repre-
senterad som en tunnel man kan krypa igenom. Naturligtvis ir det en deltagare
som vagar gora det - till gruppens glada hurrarop. Manga skratt blir det ocksa
nar vi under en beréttelse om hur spillkrdkan fick sin réda hatta far se en av
deltagarna hoppa hogt da ytterdoérren plotsligt 6ppnas - och vi kan skoja om
att vi alla ar lite pa té efter de manga laskiga sagorna. Ett annat roligt minne ar
hur en av kvinnorna fragar om hon far ta ett skott av den stora vaxt som bar
namnet Doktor Westerlunds blomma - och rdkar bryta loss en jéttekvist som
racker till skott for hela gruppen.

Nér vi efter ett par timmars besok 1dmnat muséet har jag kontakt med dess
kommunikator och far hora att det har varit sa harligt att sitta pa kontoret och
hora alla glada skratt, liksom att berittaren var positivt overraskad over
responsen. Hon lagger ocksé upp en Instagramstory med en liten video pa oss
ndr vi tar farval. Bussresan hem blir lika trevlig som véigen dit, trots att den
ocksé tar manga kringelikrokar innan vi landar i Véxjo. Det bjuds &terigen pa
kakor och jag - som sitter och pratar med en av deltagarna - hor bakom mig
hur det skrattas och pratas, mestadels pa svenska, vilket glader mig, for da vet
jag att de deltagare som inte ar arabisktalande ocksa ar med i samtalet. Sjalv far
jag, som sitter bredvid en iransk kvinna, uppleva en fin tolkning av den persiska
sdngaren Shervin Hajipours protestldt Baraye, nu framférd pa svenska av var
egen Carola Haggkvist.

P4 stationen skiljs vi 4t med manga fina ord om den hérliga dagen, och de
fortsétter dugga in i vir WhatsApp-grupp under eftermiddagen. Sa d&ven om jag
tvivlat pa sdval mig sjilv som pé projektet ménga ganger den har hosten kanner
jag just nu bara glddje och meningsfullhet.
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Presentation pa Kronobergs hokmiissa

Skriv vdrlden-projektet har blivit inbjuden till att ha ett bord och hélla en
presentation pa den arliga lokala bokméssan pa Viaxjo stadsbibliotek.

Jag har gjort ett litet bildspel som varvar foton fran projektet med utdrag ur
texterna. Bildspelet visas frdn en dator pa vart presentationsbord, som ocksa
innehéller projektinformation och mina egna bocker. Flera deltagare kommer
till bokbordet.

Hojdpunkten pé dagen for var del &r den programpunkt under méssan dé vi
far presentera vart projekt i den narliggande konsthallen. Till en borjan ser det
inte ut att komma en enda &hdrare, men undan fér undan droppar sévél en del
av deltagarna som négra andra in. Projektledarna presenterar och berittar om
bakgrunden och jag om vad vi har gjort under vara tréffar. Tva deltagare laser
egna texter och jag en text skriven av en deltagare som inte ar pé plats.
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Projektavslutning i adventstid

S& kommer dagen, strax efter forsta advent, da det ar dags att knyta ihop sack-
en och ta farvédl av vara deltagare. Den sista traffen kommer att se lite olika ut i
vara tva grupper, dels pa grund av vilka deltagare som finns dér, dels for att de
ager rum pa olika tider pd dagen. I var formiddagsgrupp ar jag forst osdker pa
om det kommer ndgon deltagare alls, men Moa och jag dker dit och forbereder
gofika. D6m om var forvaning ndr det kommer TRE deltagare till vér lilla grupp
idag, varav en helt ny. Den hér kvinnan kommer frin Iran, ar utbildad barnmor-
ska och pratar bra svenska trots att hon bara varit i Sverige i ndgra manader.

Vi checkar in med nagra fragekort och jag har forberett ett quiz om vad vi
har hittat pa i projektet under aret. Det senare blir inte helt latt, men det gissas
friskt och vi far en trevlig stund, som ocksa innehaller marangsviss — négot jag
fick idén att bjuda pa da en av deltagarna vid ett tidigare tillfille berattat hur
mycket hon tycker om glass.

Som avslutning far deltagarna varsitt exemplar av min barnbok med advents-
och klimattema. Jag tipsar ocksa om hur man enkelt kan hitta information om
alla sprakcaféer och andra stillen dir man kan tréna svenska pa Lansstyrelsen
webbplats Kronoberg Tillsammans.

En deltagare sdger att hon 6nskat att jag tagit med mig min gitarr och spelat
nagot (vi har tidigare pratat om virt gemensamma intresse for musik) och jag
far en spontan ingivelse att spela upp en liten video med en sang ur musikalen
Kristina fran Duvemdla dar min dotter sjunger, sedan jag insett hur vél det
passar in med temat for hela vart projekt - vi har ju last ur Utvandrarna som
musikalen bygger pa.

Det blir ett tarfyllt avsked med féorhoppningar om att hilla kontakten, och jag
inser att min mest hingivna deltagare inte hade fattat att det har var sista
traffen, trots att jag sagt det flera gdnger och skrivit i WhatsApp. Dar har vi
aterigen det hir med att tro att nagon har forstatt ...

I eftermiddagsgruppen blir det fullt hus, inte minst som bade Joakim och Moa
fran projektet &r med. Vi kor en ovanligt kaotisk incheckningsrunda, men
quizzet gir lattare har, dar det ar fler deltagare och manga har varit med pé
ménga av vara aktiviteter.
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En av vara deltagare leder en traditionell arabisk cirkeldans runt borden i den
stora sal som vi far ldna dagen till ira. Alla vill inte vara med, men de flesta hakar
anda pa. Nar vi dansat oss smasvettiga dter vi samosas och sallad som gardens
kafé har ordnat.

Kaffe och kakor som deltagarna bjuder pa tar vi inne i vart vanliga lilla rum
och det blir en mysig stund med min dotters sdngvideo och presentutdelning
aven har. En kvinna har med sin dotter, som blir extra glad for boken (far jag
veta i WhatsApp efterat). Jag far fina presenter och vi skiljs at efter manga var-
ma kramar och forhoppningar om att ses snart igen.

I WhatsApp skriver en av deltagarna senare pa dagen: "Det var mer dn en
underbar tid vi tillbringade med dig. Tack for allt du gav oss. Vi larde oss myck-
et av dig, vi kinde oss helt fria att uttrycka vad som fanns inom oss.” Och visst
var det just den dar friheten att uttrycka sig som var huvudsyftet med hela det
hér projektet? I s fall har vi ju i alla fall lyckats med nigot! Jag tanker att jag
ska forsoka komma ihdg de hér orden och inte bara allt som inte blev som vi
tankt oss.
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Beslut om att avsluta projektet
(projektledarnas kommentar)

Under projektets hela livslangd har det brottats med sviktande deltagarantal.
Vi kan se ett flertal faktorer som bidragit till detta, utan att fér den skull kunna
sitta fingret helt och hallet pd en dominerande sddan. Under projektets forsta
termin tappade forst cirkeln i Brads och mot slutet dven cirkeln i Lammhult
sina deltagare. Cirkelledaren kom ofta till tomma cirklar. Detta ledde till att vi
projektledare tog upp rekryteringsarbetet igen efter forsta terminsavslutning-
en (se kapitlet “Utvidgad rekrytering”).

Vid bérjan av den andra terminen sdg vi att vara fornyade insatser att nd
malgruppen tyvérr inte hade gett resultat. Cirklarna i Brads och Lammhult stod
fortfarande tomma, och cirkeln i Teleborg hade ofta bara en eller tva deltaga-
re, ibland inga. Redan tidigt under denna termin tog vi efter diskussion med
styrgruppen och Lansstyrelsen beslutet att lagga ner cirkeln i Brads. Cirkeln i
Lammbhult var vecka efter vecka tom under hosten och vi fick till slut i sam-
rad lagga ner dven den. [ september aviserade cirkelledaren Maria att hon inte
skulle fortsitta sitt uppdrag efter arsskiftet. Arbetet for att hitta nya kandidater
till cirkelledaruppdraget pabodrjades, men vi kinde viss oro for att de deltagare
som fanns kvar i grupperna - och som knutit an véldigt val till Maria - skulle
forsvinna nér hon slutade, och att vi skulle vara tvungna att bygga upp en ny
deltagarbas i ett lage dar malgruppen upprepade gianger visat sig svar att na.
Mot denna bakgrund landade vi till slut, tillsammans med styrgruppen, i beslu-
tet att inte driva projektet ytterligare ett ar. Den andra terminens avslutning
markerade dirmed &ven avslutet pé skrivcirkelprojektet som s&dant.
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Projektledarnas reflektioner

Det har varit ett oupphorligt larorikt projektdr. Vissa lardomar har varit
omedelbara och darmed lattare att anpassa sig efter och omsatta i praktik,
andra lardomar har varit mer komplexa att forsta di dess tradar 16pt in i om-
rdden som vi haft lite kinnedom om, mindre inblick i, och ingatt i ett samspe-
lande system vars olika delar varit svira att f& en 6verblick dver. Vissa av pro-
jektets mer ihallande problem - framforallt vad géller att rekrytera och behalla
deltagare - forsoker vi fortfarande definiera orsakerna till.

Flera av dessa ir egentligen inte problem att 10sa, utan snarare faktorer som
man behover hitta ett forhallningssatt till, och acceptera de begrédnsningar som
de eventuellt medfor. Vart projekt har ingatt i ett folkbildningssammanhang,
vilket innebar att det star deltagarna fritt att vélja ndr och om de vill delta, sivél
som hur de vill delta. Vi har frdgat oss hur detta paverkar motivationen att delta
i projektet nir det finns andra dtaganden i relation till samhéllet som inte ar
det. Det innebir att drivkraften att medverka i ett sddant hir projekt maste
vara relativt stark, i konkurrens med exempelvis SFI och andra kurser. En
lardom vi har gjort géller vikten av att lagga ett gediget forberedande re-
kryteringsarbete. I ménga fall utlyses och soks projektstdd av detta slag med
relativt kort varsel, vilket gor att det kan vara svart att fa tid att undersoka hur
malgruppssituationen ser ut lokalt. Vi kan sa har i efterhand se att vi kunde ha
lagt in mer tid och en storre budget for en forstudie i projektansdkan, sa att
mojligheterna att kartligga méalgrupp, samarbetspartners och rekryterings-
strategier varit storre.

En annan reflektion ar vikten av att fundera 6ver relationen mellan malgrupp
och ambition, sd att det inte blir en konflikt mellan malgruppens (varierande)
nivd och den férvantade utkomsten av projektet. I vart fall mélgruppens
(i manga fall) Idga spraknivd, och ambitionen att de skulle skriva texter pa
svenska.
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Nagot vi har brottats med under hela projekttiden ar hur vi hanterar intresse
frdn personer utanfor malgruppen. Vi 6ppnade tidigt dérren for personer som
inte tillhorde den, vilket medfoérde att gruppen blev spretig och pa vissa sétt
svarhandledd (fér att méta de vildigt skilda nivaerna). A andra sidan kunde
dessa personer fungera som en slags resurs inom gruppen, i vissa fall tolka och
sjalvklart bidra med sina perspektiv och erfarenheter. Oppnar man upp (i vart
fall i en grupp som aldrig var fulltalig), eller stinger man dorren och ar konse-
kvent med avsedd malgrupp?

En avslutande reflektion som vi inte kommer gé djupare in i hér géller frdgan
kring hur man kan flytta in ett sddant har projekt i en ordinarie verksamhet.
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Cirkelledarens reflektioner

Nér jag tanker tillbaka pa Skriv vdrlden-projektet ser jag mycket som blev véldigt
bra - det finns gott om guldkorn - liksom en rad ldrdomar vi har fatt med oss.
Sjalvklart finns det ocksé sddant som vi sdhar i backspegeln har insett att vi kun-
de ha gjort annorlunda.

Jag upplevde att det blev en fin sammanhéllning, i synnerhet i Arabygruppen,
och att vi kunde dela bdde hogt och 1agt, bade frustration och tacksamhet, bade
tarar och skratt. Sarskilt for de deltagare som inte har sd mycket annan struktur
i sin vardag tror jag att vara tréffar blev en viktig hallpunkt. Det blev ett sétt att
traffa nya manniskor, att kunna dela sina tankar och beréttelser i ett tryggt rum
och att tréna svenska pi ett lite annat sédtt 4n de gjort i andra sam- manhang
(t.ex. SFI-undervisning), eftersom vi har valdigt mycket utgick fran deltagarnas
erfarenheter i vira samtal. Och dven om vi inte fick ihop s& manga och linga
texter som vi hade tankt oss blev det &nd4 ménga fina berattelser, inte bara
genom vara samtal utan dven i skrift.

I projektet blev det bland annat uppenbart hur viktigt det ir med tydlighet,
paminnelser och att forsikra sig om att deltagarna verkligen har forstatt vad
man pratar om. Det erbjods goda mdjligheter till tréaning i flexibilitet nar det
gallde planering och tidsperspektiv och formagan till acceptans trdnades ock-
sd, inte bara i frdga om dndrad planering utan dven nér det gillde den frustra-
tion man kan uppleva genom att inte kunna hjilpa deltagarna med uppehaélls-
tillstand, jobb, skoluppgifter pé fel niva etc. Det ar viktigt att inse var granserna
for ens ansvar som cirkelledare gar. Den kanske allra viktigaste lirdomen var
att innehallet i det man gor tillsammans inte alltid spelar sa stor roll - det &r att
motas som dr det viktiga. Kanske hade det ocksa varit till nytta for projektet med
nagon form av ledarhandledning, en funktion dir man kan bolla tankar,
problem och frustrationer med ndgon utomstéende (dven om jag forstds kunde
gora detta dven med mina projektledare).

Med facit i hand ér det latt att se sddant som eventuellt kunde gjorts annor-
lunda. Kanske hade projektet varit mer lockande om vi haft ett tydligare och
mer konkret syfte 4n att samla beréttelser - blev det fér avancerat och abstrakt
for den tdnkta malgruppen? Kanske det varit ldttare att hitta deltagare om det
redan i ansokningsfasen hade funnits med personer som har kontakt med
potentiella deltagare och deras tankar hade tagits med i planeringen?
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Kanske kunde vi ha dgnat oss &nnu mer &t uppsdkande verksamhet och kanske
borde vi ha satsat pa Ukrainagruppen redan nér de kom till Sverige, som en del
andra arrangorer gjorde? Kanske kunde vi fitt fler deltagare om grupperna
hade tréaffats vid andra tider och vi haft tillgdng till barnpassning? Kanske kun-
de vi haft en battre deltagarstruktur, exempelvis kursanmalan eller hade det
skramt bort deltagare (folkbildning ska som sagt vara fritt och frivilligt)? Kan-
ske hade vi fatt fram fler texter om projektet anvént sig av tolk och haft en mer
erfaren skrivpedagog som cirkelledare? Under véra tréffar 4gnade vi ibland sé
mycket tid 4t samtal att det inte blev mycket tid att skriva.

A andra sidan, nar vi tittar i backspegeln och reflekterar éver vad vi kunde
gjort annorlunda for att exempelvis fa med fler deltagare och f4 in fler texter
kan vi ocksé stilla oss frdgan: Hade det varit béttre for deltagarna som faktiskt
kom om vi strukturerat annorlunda? Aven om vi inte nddde véra projektmal
kanske vi tillgodosdg deras behov battre med just det som blev.
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Inspiration till presentation och incheckning

Foremal (t.ex. olika koksredskap, verk-
tyg och andra bruksféremal, leksaker,
prydnadssaker - bra att ha mycket att
véilja pd) som man ldgger ut pa ett bord
och som deltagarna far vélja bland for
att berédtta om vem man Ar.

Symbolkort som man lagger ut pa ett
bord och som deltagarna far ta ett
eller flera av, exempelvis for att presentera sig, for att berdtta om veckan som
har varit eller som utcheckning for att sdga nadgot om hur det kianns eller vad
man tar med sig fran dagens traff (vi anvinde kortleken Symbols fran Akademi
Magelungen).

Oavslutade meningar for incheckning. Manga av vara tréffar inleddes med
meningarna:

¢+ Idagkinner jag mig ...
¢ Jagarglad for ...

Denna enkla runda kan leda till samtal om att man bade kan vara stressad/
orolig /ledsen /trott etc. och samtidigt kdnna sig glad och tacksam fér nigot.
Det ar ocksa ett bra sitt att lara sig nya ord for olika kinslor pa svenska.

Fyrfaltare att rita eller skriva utifran rubrikerna:
¢ Nagot jag tycker om att gora ar...

¢ Nagot jag tycker om att dta ar ...

+  Enplatsjag tycker omar ...

¢+ En (eller flera) person(er) jag tycker om ar ...

Fyrféltaren ritades upp pa tavlan och sedan fick deltagarna rita upp varsin lika-
dan i sina skrivbocker.
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Fragekort fran ngra olika kortlekar att anvanda for rundor, exempelvis som
incheckning eller avslutning:

¢ Vad var det sista du tdnkte pé innan du somnade igir?

¢ Om du skulle beskriva dig sjilv med bara ETT ord, vilket skulle det vara?

¢ Om du fick jobba med vad som helst, vad skulle det vara?

¢ Om du kunde bo varsomhelst (inte ditt hemland), var skulle det vara?

¢ Hundar eller katter - vilket véljer du?

¢ Vad ar det roligaste du vet att géra som inte kostar ndgonting?

¢ Om du maste dta samma mat varje dag i en méanad, vad skulle du d vilja
ata?

¢ Har dundgon dold talang?

+  Vilken var den senaste riktigt bra filmen eller teveserien du sag?

¢ Nar pé dygnet mér du som bést?

¢+ Vilket ar ditt favoritgodis?

¢+  Vilken ar din favoritmanad?

¢+ Om du fick 6nska dig en enda sak, vad skulle det vara?

¢+ Vad skulle du vilja ha mer kunskap om?

+  Namn en doft som far dig att tdnka pé din barndom.

*  Vad tycker du bést om hos dig sjilv?

¢ Om du fick fordndra en sak i varlden, vad skulle det vara?

Det finns massor av olika kortlekar med fragor for samtal. Just dessa ar ham-
tade frdn Sallskapsspelet (Kylskapspoesi AB) och Small talk, big questions 2
(smalltalkbg.com). Man kan behova tianka till kring vilka kort som fungerar med
gruppen, exempelvis beroende pa deltagarnas forméga att uttrycka mer ab-
strakta resonemang (hypotetiska situationer, dnskningar etc.) pa svenska, men
vi lyckades oftast ganska bra genom att hjélpas at.
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Inspiration till tematiskt skrivande
TEMA: En plats jag tycker om

Cirkelledaren hoglaste texter fran andra utrikesfédda som inspiration. Vi an-
vande foljande texter fran tidningen Varlden och vi (som gors av ABF Vuxenut-
bildning i Goteborg AB, www.varldenochvi.se /en-plats-jag-tycker-om.html).
Texterna finns dven inspelade.

" Sherin

Jag gillar att vara v skogen, dir mar jag bra. Jag brukar promenera

med min man. Vi brukar promenera tva ganger i veckan. Det tar
10 minuter till skogen. Naturen dr fin och det dr bra for kroppen att

vara i naturen. Vi brukar dricka kaffe i skogen.

22
- Pannee

Har dr byn i Thailand som jag kommer ifran. Jag gillar att visa

bilden for mina barn. Den paminner mig om ndr jag var liten.

Manga av mina bista minnen dr ddrifran.

722 R
- Aminah

Jag gillar att vara v biblioteket. Dédr mar jag bra. Jag aker till bib-

lvoteket ensam ibland for att fa lugn och ro. Jag gillar att sitta vid
fonstret och lisa berdttelser pa arabiska. Genom bockerna kan jag
forsta andra médnniskors erfarenheter. Jag gillar caféet ocksa, de
har jdttegod kaffe latte. En dag i veckan dr det sprakcafé, da pratar

vt med varandra och tranar svenska.
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Cirkelledaren berdttade om nagra av sina favoritplatser och visade bilder
pa dem.

Vi lyssnade pa Evert Taubes Anglamark i Lisa Nilssons version och tittade pa
utskrivna fargbilder som illustrerade en del av orden som férekommer i texten.

Deltagarna fick tédnka pa en plats till lugn musik (blunda om de
ville).

Vi samtalade om platser deltagarna tycker om - i Sverige och i hemlandet inn-
an de skrev sina texter.

Inspirationsfragor for samtal och skrivande:

e Varar du?

e Vad ser du?

e Vad hor du?

e Vad luktar det?
e Vad gor du?

e Vad kinner du?

TEMA: Att utvandra

Cirkelledaren léaste ett utdrag ur Vilhelm Mobergs Utvandrarna i littldst ver-
sion. Vi samtalade om deltagarnas erfarenheter innan de skrev sina texter.

Inspirationsfragor for samtal och skrivande:
e Vad saknar du i ditt hemland?

e Varfor lamnade du ditt land?
e Hur var resan hit?
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TEMA: Ny i Sverige
Cirkelledaren hoglaste ur nigra texter om att komma till Sverige skrivna av

andra utrikesfédda (ur boken Vi som valde Sverige som bygger pa ett annat
skrivprojekt finansierat av Lansstyrelsen i Kronoberg):

77
- Noman

Det kéiindes som att jag hade svart att andas. Féotterna ville inte ta

nagra steg, det kandes som om de var forlamade. Tiden stod stilla
och allt som skedde var som i slow motion. Det kdndes som om man
tog sitt eget liv, men vem visste vad som skulle komma att hinda.
Ingen har kontroll éver allt som sker i livet. Sa borjade min resa
fran Pakistan mot mitt nya liv i en ny vérld.

Suada

Innan jag kom till Sverige visste jag inte mycket om landet, men 1

mina tankar var bilden av Sverige bdittre dn vad jag sedan upplev-
de. Detta var min forsta besvikelse. Jag forvintade mig bdittre gator
och parker. Jag trodde det skulle vara vackrare dn det var.

Under min forsta tid hér sag jag Sverige som en turist. Jag sag inte
de andra sakerna. Vidret var en annan sak jag fann vara vildig
daligt. For jag var van vid varma torra somrar fran mitt hemland.
Den sommaren ndr jag kom hit regnade och blaste det vildigt mycket
och temperaturen var dven lag for att vara sommar. Staden upplevde
jag som folktom, om man jimfor med Tirana, ddir jag kommer

ifran. Jag borjade bli uttrakad ganska fort.
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Vi gjorde en tipsrunda med olika frdgor om Sverige som cirkelledaren
forberett.

Vi samtalade om deltagarnas erfarenheter innan de skrev sina texter.
Inspirationsfragor for samtal och skrivande:
e Vad minns du frin din foérsta dag i Sverige?

*  Hur kédnde du?
e Vadvar annorlunda jimfoért med ditt hemland?

e Hur var dina forsta veckor /manader i Sverige?

TEMA: Att vara kvinna

Cirkelledaren berattade kort om Elin Wagner och kvinnohistoria (bland annat
med hjélp av en tidslinje om rostrétt, kvinnors ratt till utbildning etc.).

Vi besokte Elin Wégners Lilla Bjorka, dar vi fick en guidad visning.

Cirkelledaren hoglaste ur Elin Wagners Norrtullsligan i lattlast
version.

Vi samtalade om skillnader mellan att vara kvinna i Sverige och hemlandet
innan deltagarna skrev sina texter.
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TEMA: Demokrati och yttrandefrihet

Vi gick igenom viktiga begrepp inom omradet pa svenska pi tavlan och del-
tagarna fick oversitta dessa till sina hemsprak for att verkligen forstd vad vi
skulle prata om (eftersom det var ett ganska komplicerat tema).

Vi gjorde ett quiz om demokrati/diktatur och hur det fungerar i Sverige som
cirkelledaren forberett (kan goras som en liten tévling mellan olika lag eller
tillsammans om gruppen &r liten).

Vi samtalade om aktuella hindelser i virlden och Sverige (upploppen i Iran,
det svenska valet).

Vi sdg nagra korta tecknade filmer fran UR Play om demokrati och yttrande-
frihet, samt en kort intervju pa YouTube (fran Visteras stad) med en kvinna
med utlindsk bakgrund om varfor det ar viktigt att rosta (hon hade inte haft
den méjligheten i sitt hemland och kidnde att det var viktigt att ta vara pa den
nu).

Vi samtalade om deltagarnas erfarenheter fran hemlandet innan de skrev sina
texter.

Inspirationsfragor for samtal och skrivande:

e Vilka likheter och skillnader finns det mellan ditt hemland och Sverige nar
det géller demokrati och yttrandefrihet?

e Far man tro pd vad man vill, 1dsa vad man vill, titta pa vad man vill, sdga vad
man vill, skriva vad man vill i ditt hemland?

e Fir man demonstrera i ditt hemland?

e Vad kan hdnda om man uttrycker sina asikter?

e Vad skulle DU vilja férdndra om du satt i Riksdagen /Region-
eller Kommunfullmaktige?
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TEMA: Platsen vi bor pa

Vi anvinde Google Maps och Google Earth s3 att alla deltagare
kunde visa for oss andra var de hade bott i hemlandet.

Vi tittade pa en PowerPoint dir cirkelledaren hade lagt upp:

e enkarta over Sverige

* enkarta dver landskapet vi bor i med dess olika lan

e en Kkarta over lanet vi bor i med dess olika kommuner

¢ enkarta 6ver kommunen vi bor i med dess olika orter

¢ en karta 6ver staden vi bor i med dess olika omraden

e bilder fran olika platser i var stad (t.ex. bibliotek, fotbollsarena,
domkyrka, moské, motesplatser for integration, slott)

Deltagarna berittade om vad det finns for for- och nackdelar med deras
nuvarande boende och cirkelledaren skrev en text utifrdn deras gemensamma
beréttande (eftersom vi hade for ont om tid for att de sjélva skulle skriva).
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Webbtips for att trina svenska

Det hir ar ingen bok om svenskundervisning for personer med utldndsk bak-
grund - det finns gott om laromedel for det 4andamalet. Daremot tankte vi dela
med oss av ndgra webbplatser som vi har tipsat vara deltagare om, och som
kanske andra ocksa kan ha gladje av, i synnerhet om man inte har tillgang till
SFI-undervisning och/eller vill trdna pa egen hand.

I podcasten Livet pa ldtt svenska samtalar forfattaren och fore detta SFI-
lararen Sara Lovestam med en amerikansk kvinna som studerar svenska om
livet och det svenska spréket. Podden hittar man pé Spotify, iTunes och i olika
poddappar. Sara skriver ocksé inlagg pa Sara Lovestams léttlista blogg.

P4 YouTube finns médngder av korta spraktraningsvideor under rubriken
Learn Swedish/Lar dig svenska, med ldraren Marie Rédemark, som undervi-
sat i sprédk i minga ir och dven engagerat sig mycket i integrationsaktiviteter
for asylsokande. Har kan man trédna alltifrdn grammatik till vanliga svenska ut-
tryck till ord pa en massa olika teman.

UR Play har gott om korta informativa videor med olika teman pa relativt latt
svenska. Pa 8sidor.se finns littldsta nyheter pd svenska och Sveriges Radio
presenterar nyheter med lite lugnare tempo och farre svéra ord i sitt Klartext.
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Skriv varlden dar du ar

Yongli Ku

Det var en vanlig eftermiddag nér jag scrollade genom Facebook-flddet och jag
sdg en annons om det hir projektet: “Skriv véarlden dar du ar!”. Det stod att
projektet riktar sig till kvinnor frn utlandet som inte har etablerat sig i Sverige.
"Vad intressant!” tdnkte jag och 6ppnade min G-mail for att kontakta projekt-
ledaren pa en gang.

Hon svarade snabbt och sa att projektet vander sig till kvinnor i asyl- eller
etableringsprocess. Jag kom till Sverige som en utbytesstudent och hade bott i
Sverige i nigra ar. Jag hade haft tva tillfalliga men "riktiga” jobb, ingenting heltid
hittills. Jag hade blivit en "plastmamma”, bildat en familj, fétt ett barn och dven
skrivit en bok om Sverige. Men ordet "etablerad” kindes dndé sa langt ifrdn vad
jag sjalv eller ndgon annan skulle anvanda for att beskriva min situation.

Jag skrev tillbaka och berattade for henne hur jag kinde mig i mitt liv i
Sverige. Senare fick jag ett svar att jag var vilkommen. Jag hade ingen aning om
ifall det var deltidsjobben eller det utanférskap jag beskrev i mitt mejl som gav
mig en plats i projektet forrén jag traffade de andra kvinnorna...

Dar var vi, varje tisdag eftermiddag i Tallgadrden pa Araby dar allting hinder.
Vi var fran olika lander, vissa pratade samma sprak och vissa kunde inte alls
kommunicera med varandra. Svenska spraket var var bro emellan oss.

Vi ldrde oss nya ord pa svenska. Vi larde oss om svensk kultur,
historia, natur och demokrati. Vi larde oss till och med om Elin Wégner och
hennes kamp. Hon var en riktigt inspirerande kvinna.

Nér kriget i Ukraina brot ut pratade vi om var oro och sorg. De som flydde
frén ett annat krig berittade hur det var att leva med det hela livet. De visade
mig ett annat perspektiv att se kriget i Ukraina utifran.

Vi pratade om familjer, marknader, frukter, regnet, lukten av den varma luften,
doften av gatumat, ljudet frdn gator och om solen som alltid skiner utanfor
VExjo.

Vi pratade om hur vi sdg pa oss sjilva i Sverige och skrattade tillsammans. Vi
pratade om forluster i livet och lipade tillsammans.

Vi pratade om ldngtan till virldarna dar vi kom ifrén utan att behéva forklara
oss mycket. Vi som kom ifran olika lander hade s& mycket mer gemensamt &n
vi visste.

Vihordes och syntes hér. Under de hir eftermiddagarna hade vi varandra.
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Under resans gang, nér vi provade att berétta
vara historier for virlden
Israt Jahan

Jag minns vad Y sa den dar forsta dagen av projektet. Y dr en taiwanesisk jour-
nalist, och hon berittade att nir hon horde att en annan journalist fran Ostra
Asien skulle delta, kastade hon sig dit. Y ar en av dom som ar bra pd svenska
eftersom hon bott ldnge i landet. Eftersom malet med det har projektet ar att
lara sig spraket var det inte lika viktigt fér henne att delta som det var for mig.
Vi tittade pa varandra och log. Vi satt titt ihop och viskade om vem som kan
ata den starkaste curryn!

S kommer regelbundet till cirkeln. Hon anstrénger sig for att géra négot

trevligt for alla. En deltagare i var grupp skulle gifta sig.
S slutade komma pa ett par ganger. Nér hon till slut kom, hade hon med sig tje-
jens brollopsfotografier. Hon sa: Hon har ingen hon kénner hér. S& S tog hand
om alla brollopsarrangemangen. Vi borjade prata om brollopsritualer och alla
de sma detaljerna i vara olika kulturer. Vi glomde tid och rum och plétsligt var
dagen over!

Maria, projektets cirkelledare, brukade vilja ut ord utifran véra
vardagsberittelser och skriva dem pa tavlan. P4 svenska. Den dagen valde hon
ut ord som horde ihop med giftermal och vi forsokte att prata om dktenskap
och brollop pa svenska. Vi ar alla ganska daliga pa svenska. Men nir vi, som
kommer fran olika ldnder, borjar prata om vanliga ménskliga kinslor ar spraket
inte ett hinder. Vi forstar varandras kénslor fullstdndigt.

Jag tycker att det bista med det har projektet ar valet av Maria som led- are.
Hon é&r inkdnnande, intelligent, sympatisk, vinlig och balanserad. Eftersom
detta ar ett projekt dar vi lar oss spraket genom att berétta vara egna historier,
finns det ingen som kunde varit battre som ledare for gruppen dn Maria. Hon
kan relatera till alla. Fran vad som hénde Z’s son till min egen kéinsla av ensam-
het - hon forstod allt. Man kan séga att hon gjorde oss till en familj.
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Nér jag kom till Sverige kdnde jag mig vilsen. Jag kunde inte spraket, jag kunde
inte relatera till andra. Jag kdnde mig valdigt konstig och ensam. Den dagen vi
akte for att besoka aktivisten och forfattaren Elin Wigners hem var den forsta
dagen jag kdnde mig hemma i Sverige. Jag stillde en massa dumma fragor till
Maria. Hon svarade pa alla med stort tdlamod. Jag minns att jag sa till Maria den
dagen: "Vet du, jag kinner mig sé konstig, det kdnns som jag inte lart mig nagot
av livet, att jag inte vet ndgot”. Maria svarade ” Du ar inte konstig och det
stdmmer inte att du inte lart dig nagot av livet, du har bara inte traffat ratt
personer har an”.

Det har projektet hade potentialen att bli en stor plattform fér oss som kom-

mer fran en helt annan kultur och samhélle, som redan blivit krossade av harda
verkligheter som krig och emigration.
Eftersom en stor del av Sveriges befolkning ar invandrare ar integrationen i
sambhéllet en stor frdga har. Tusentals erfarenheter dr dolda mellan tradens 16v.
Det hir projektet hade mojligheten att fora in de berattelserna pa sidorna i en
bok. Dessutom har det hir projektet haft méjligheten att spela en stor roll i
integrationen for vissa personer.

Jag tror att bemanning varit ett stort problem i det har projektet, kanske be-
hovdes en mer organiserad planering. Men oavsett vilka problemen varit sa ar
jag personligen glad 6ver att ha varit del av projektet. Det har gett mig majlig-
heten att mota ndgra underbara personer. Det ar darfér — &ven om projektet ar
over - som vi letar efter mojligheter att tréffas pa vart eget sétt. Det ar darfor
jag borjade pa S magdanskurs, och dérfor Y ringer mig och siger "Kom igen
Eva, nu ater vi lunch ihop!”.

Oversittning frdn engelska till svenska: Moa Franzén
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Intervju med deltagaren Shereen

Varfor valde du att vara med i projektet?

- Jag ville vara med i projektet for att fa skriva och géra min roést som kvinna
hord, att f berdtta om mig sjdlv och bli lyssnad pa.

Hade du nagon erfarenhet av att skriva sen tidigare?

- Ja, jag har skrivit innan projektet. Jag har skrivit ner mina tankar, som jag delat
med min familj.

Var det litt att forsta vad projektet handlade om?

- I bdrjan var det lite svart att forsté varfor det bara var for oss kvinnor, och vad
ni ville att vi skulle géra. Men efter forsta traffen forstod jag, nar Maria beréattat
och forklarat.

Hur upplevde du att det var att dela personliga upplevelser och beritta om
dig sjélvi gruppen?

- Det som har varit svart ar att vi i gruppen som kommer frdn samma land har
olika uppfattningar om det som har hént dar, vi tycker olika om det som har
hént i vart land och stir pé olika sidor. Nar vi berdttar om vdra minnen och
erfarenheter blir det tydligt och det ar inte latt. Dar kinner jag att det blir en
clash och att det finns en grans for vad jag vill berdtta om mitt land och mina
kéanslor for det, om det politiska ldget. Eller nar jag som muslim och nadgon
annan som icke-muslim ska prata om var kultur, d4 kan det bli lite problem -
samtidigt har jag ingen uppfattning om vad som ar ratt fér ndgon annan.

Jag ar har som kvinna bland andra kvinnor. Men nér vi pratar om andra kinslor
och vad vi tanker, som familj, nér vi skrattar tillsammans och grater tillsam-
mans, det ir fint. Det ir bra att vi har haft tid att prata, att vi har druckit kaffe
tillsammans, att det funnits tid for vara beréittelser.
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Har du lart dig nagot nytt genom projektet?

- Vi har fatt lara oss sd mycket om Sverige, att det ar en s&n bra plats.

Om svenska samhallet. Och att vi har fatt resa och se andra platser. Maria har
berittat om manga forfattare. Vi har fatt lara oss hur man ser pa saker hér i
Sverige, det &r inte samma i mitt land. Det ar andra virderingar, olika kulturer
och tdnkande. Det &r jattebra att vi har kunnat jimféra och se vad som ar olika.
Och s& har vi pratat sd mycket svenska. Vi maste prata! Och vi forstar vad Maria
menar och vad hon vill.

Ar det nagot du har saknat, som du énskat det funnits mer av?

- Ja, jag onskar att det hade funnits mer tid att skriva och mer tid att samtala.
Vi behover fa beritta, vi behover tid for det.

Ar det nagot du minns som sarskilt roligt eller viktigt?

- Nir jag tanker pa projektet tinker jag pa Maria och da blir jag glad. Att det
finns minniskor som Maria hir, det kdnns jattebra. Maria berittar s mycket,
hon dr som min bésta van. Hon pratar med alla och med mig och lyssnar pa oss,
jag kanner mig valkomnad hér i Sverige av manniskor som Maria.

Ar det nagot du minns som sirskilt svart?

- Nér jag pratar eller berattar om négot som inte ar bra for alla, da kdnns det
inte bra. Saker vi tycker olika om, kulturella saker.

Kommer du fortsitta skriva i framtiden?

- Ja, absolut. Det ar svart bara, att komma igdng och att skriva pa svenska.
Arabiska ar lattare eftersom det dr mitt forsta sprak.
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Intervju med deltagaren Azi

Hur horde du talas om projektet?

- Jag horde om projektet genom en av mina vanner i Lammhult. Och nér jag
fick reda pé att projektet var fér kvinnor och handlade om kvinnors beréittelser,
om vdr situation, var jag mycket glad 6ver att f4 delta och bidra, sé att kvinnors
situation i mitt land kan forstés battre.

Brukar du skriva sjilv?

- Nér jag var barn brukade jag skriva berattelser i Iran, nu skriver jag nagra
minnen och texter p4 min Instagram, om min mamma, min man, min hund och
immigration.

Hur tyckte du det var att vara med?

- Projektet var bade svart och latt for mig, svart for ibland kunde jag inte ut-
trycka det jag ville pa svenska och det var svart att dversitta ratt, att fa fram ratt
betydelse genom 6versattningen; och latt eftersom Maria hjdlpte mig mycket
att hitta de ord som kan uttrycka det som &r sant for mig. Jag madde valdigt
bra eftersom jag fick en plats att prata om dygderna hos kvinnorna i mitt land
och deras problem med den islamiska republiken.

Hur var det att beritta om ditt liv fér de andra deltagarna?

- Det var vildigt bra, men ibland sorgligt eftersom jag emigrerat och det var
véldigt svart for mig att tdnka pa och minnas mitt liv som jag ldmnat. Jag saknar
min familj och mina vinner, och jag oroar mig for mina vénner i mitt land som
maste sldss mot den islamiska republiken Iran.

Har du lart dig nagot?

- Jag kunde lira mig svenska bittre och jag kunde lira kinna vérldens kvinnor
béttre och jag kunde hitta bra svenska vanner.
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Ar det nagot du minns som du tyckte var sirskilt roligt?

- Minnena fran museet och att &ka till forfattaren Elin Wéagners hus var valdigt
roligt, det var en fin dag. Elin Wégner var en sin stark kvinna.

Skriver du fortfarande?

- Jag skriver ibland f6r min mamma. Jag skrev en kort dikt till min mamma.
Och jag skriver om kvinnorna i mitt land.
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Intervju med volontiren Helen

Minns du hur det var i borjan av projektet, vilken var din upplevelse?

- Projektet sammanfoll med min forsta tid som volontar har pa kyrkan. Jag blev
tillfrgad att hjalpa till. For mig 14t det som ett bra projekt, att ni tinker p& andra
manniskor och vill gora en bok. Jag gillade projektets idé, for jag tanker att det
ar viktigt att vi lar kdnna varandra - det r inte bara ménniskor som kommer hit
som ska ldra kdnna och léra sig av svenskar, utan det ar ocksa svenskar boende
har som behover lira kdnna oss som kommer som nya till det har landet. Det
ar stora skillnader mellan kulturerna, médnga kommer fran Mellandstern, eller
Afrika, och vi ar inte exakt desamma, men vi har ménga saker att dela med oss
av, vi kan berika samhéllet. Nér jag har suttit med i cirklarna har jag lart mig
saker som jag inte visste forut, hur man gor eller tanker i andra lander.

Man kan komma och tédnka mycket pa sina problem och pa sig sjélv och sitt liv,
men nir man kommer och umgas sa upptiacker man att andra har sina problem
i sina liv ocksa, och att man kan dela det med varandra.

Hur tyckte du det kindes att dela berittelser eller erfarenheter eller minnen
med gruppen?

- Som jag sa gillade jag det, for jag tycker om att traffa nya manniskor. Och att
traffa Maria. Jag hade inte s& manga vénner eller ménniskor jag kinner som ar
fran Sverige, och med Maria var det inte bara vi som pratade, hon pratade ocksé
och berdttade om sig sjélv.

Ar det nigonting som du, utifran volontirens perspektiv, tycker kunde goras
annorlunda, eller som saknades i projektet?

- En sak jag tdnker pa ar att det inte var ett bra system mellan ert projekt och
Sensus. Det krockade med andra Sensus-aktiviteter. Det var synd, projektet
fortjanade mer. Ett projekt behover ocksa stod. Ofta var det bara jag och Maria.
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Ar det nagot du minns som sirskilt roligt eller betydelsefullt?

- Ja, jag gillade systemet Maria hade med korten. Férsta gdngen hon kom med
korten undrade jag vad det var fér nagot, jag tyckte det kindes onodigt - man
kan ju bara prata? Men sen sdg jag hur hon la ut dom varje gang, och nér delta-
garna kom gick de direkt till korten - varje gang! Jag s&g hur deltagarna gillade
det, och att Maria visste exakt vad hon skulle gora. Hon visste hur hon skulle
lara oss, hon hade tid for oss, jag uppskattade att hon var sd engagerad och
oppen och inkluderande.

Ar det nigot du minns som svart eller jobbigt?

- Jag vill inte vara negativ, men jag miste siga vad jag kinde, och det géller inte
bara detta projekt. Mdnga personer som kommer har stora problem, men det
betyder inte att vi inte ska géra ndgot nar vi kommer hit till Sverige. Jag tanker
att manga ménniskor som kommer hit behover trygghet, men nir de kommer
hit méste de ocksd uppskatta andra manniskor och samhéllet. Jag kunde inte se
att alla som kom verkligen ville delta, att de ville kommunicera, att de var foku-
serade. Ndr vi var pa Lilla Bjorka métte jag Araby-gruppen och jag upplevde att
de var motiverade och att det var en béttre grupp.

Har du haft ett skrivande du 4gnat dig 4t innan kursen?

- Inte mycket, men jag har velat skriva. Jag har velat skriva om mitt liv. Jag
pratade med Maria om det. Jag vill gdrna skriva nu, det hinder mycket i mitt
liv. Det handlar inte om att visa att mitt liv varit svart eller ar svart, utan for att
dela information. Jag har lyssnat pA m&nga som har problem i sina liv. Och jag
har tankt: “Ah, mitt liv ar daligt, andra manniskor har mer”. Men jag har forstatt
att alla andra ocksé har problem i sina liv. Darfor har jag tankt att jag vill skriva
och dela min historia. For att andra ska veta vad de behover gora. Jag kan inte
gé tillbaka och leva mitt liv en gang till, men andra som &r yngre eller p4 en an-
nan plats i sina liv, de kan. Jag har en kurs for kvinnor om foretagande och livet
i Sverige, och jag vet att Sensus har detsamma. Men det jag vill &r att dela min
erfarenhet av migration och att vara ny i Sverige, och vad jag har gjort och vad
jag har tiankt. Jag borjade skriva en natt, jag skrev fran klockan tolv till fem och
bara skrev. Jag sa till mig sjalv, varje dag ska jag skriva. Men ménga saker hénde,
och jag var tvungen att studera och jobba. Mycket kom i vigen.
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